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Dersin  Bu stajin sonunda stajyerlerin kas-iskelet sistemi ile ilgili saglik problemlerini tanima; tedavi yontemlerini
Amacl: agiklama, sevk konusunda yeterlik kazanmalari ve acil ortopedik ve travma sorunlarina yaklagim igin
gerekli bilgi ve becerileri kazanmis, temel uygulamalari tek basina yapabilir olabilmeleri olmasi

hedeflenmektedir.

Dersin  Ortopedi ve Travmatoloji alaninda Cekirdek Egitim Programinda belirtilen 6grenim hedeflerini

igerigi:  kapsayacak sekilde yetigkin hastalardaki hastaliklarin semptom ve bulgulari, tani ve tedavisi
prensiplerini kapsar. Teorik dersler, hasta bas! uygulamalari, ameliyathane ziyaretleri, Radyolojik ve
laboratuvar verileri degerlendirme, algi ve atel uygulamalari klinik uygulamast , servis ziyaretleri ve

poliklinikte hasta basi degerlendirmelerini igerir.

Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayabilen 6grenciler;

1) Hareket sistemi ile ilgili sorunlarin/hastaliklarin olusum mekanizmalarini agiklayabilmelidir.

2) Hareket sistemine iliskin sorunlar klinik anatomi ile iliskilendirebilmelidir.

3) Ortopedik rahatsizlikla basvuran hastalardan hikaye alabilmelidir.

4) Ortopedik sikayetle basvuran hastalarin fizik muayenelerini yapabilmelidir.

5) Ortopedik sikayetle bagvuran hastalarina uygulanan tanisal testleri degerlendirebilmelidir.

6) Ortopedik hastaliklarin ayirici tanisini kanita dayali tip uygulamalari ile yapabilmelidir.

7) Ortopedik hastaliklarda tedavi segeneklerini agiklayabilmelidir.

8) Ortopedik hastaliklar igin birinci basamak diizeyinde taniya uygun tedavi planlar ve sevk kriterlerini
aciklayabilmelidir.

9) Hareket sistemine yonelik temel tibbi girisimleri (bandaj sarma, atel yapma vb) uygulayabilmelidir.
10) Ortopedik ve travmatolojiye yonelik acil durumlara ilk midahaleyi yapabilmeli ve uygun sekilde sevk
edebilmelidir.

11) Ortopedi ve travmatoloji hastalarinda multidisipliner yaklasmanin énemini kavrayabilmelidir.

Ders Akis Plani

Hafta Konu On Hazirhk

1) Teorik Dersler: Staj Tanitimi Kirik ve Kirik iyilesmesi Kirik Siniflamasi Ekstremite On hazirlik-ders
Kiriklari Coklu Kirik Hastasina Yaklasim ve Pelvis Kiriklan Pediatrik Kiriklar Cikiklar materyali
ve Komplikasyonlari Osteoartitler Eklem ve Bag Yaralanmalari Avaskiiler Nekroz bulunmamaktadir.
Tenosinovitler Osteoporoz El ve Ust Ekstremite Sorunlari Omurga Yaralanmalari
Omurga Deformiteleri Bel Agrisi Kemik Timorleri Yumusak Doku Tmérleri
Osteokondrozlar ve Legg-Calve Perthes Hastaligi Uygulamali Egitim: Direk
radyografileri okuma ve degerlendirme Kas iskelet Sistem Muayenesi-| Kas iskelet
Sistem Muayenesi-ll Atel, Bandaj, Turnike Uygulayabilme Travma sonrasi kopan

uzvun uygun olarak tasinmasini saglayabilme Polikinik Ameliyat Servis

2) Teorik Dersler Yumusak Doku Enfeksiyonlari Kemik ve Eklem Enfeksiyonlari Crush On hazirlik-ders
Yaralanma ve Kompartman Sendromu Pediatrik Ayak Sorunlari Serebral Palsi materyali
Gelisimsel Kalga Displazisi Sinav Uygulamali Egitim: Polikinik Ameliyat Servis bulunmamaktadir.
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Kaynaklar
Ders Notlari / Dersin kaynak kitabi bulunmamaktadir. The course does not have a mandatory resource.
Kitaplar;
Diger Dersin konulari ile ilgili glincel makaleler ve ders slaytlari./Articles mentioned in the course
Kaynaklar: related with topics and lecture slides.

Temel Kaynaklar/Basic Sources:

Campbell operative orthopedics

Rockwood and Green'’s fractures in adults
Rockwood and Green’s fracures in children
Tachdjian'in Pediatrik Ortopedisi

Ders - Program Ogrenme Kazanim iligkisi

Course Learning Outcomes 1 2

Program Kazanimlari

1) Tibbin, tibbi uygulamalarin ve hekimlik mesleginin

tarihsel gelisimini ve toplum i¢in dnemini bilir.

2) insan viicudunun normal yapi ve fonksiyonunu
molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler diizeyinde
bilir.

3) Hastalarindan dogru ve etkin sosyal ve tibbi dyku

alabilir, kapsamli fizik muayene yapabilir.

4) Hastaliklarla ilgili laboratuvar islemlerini bilir;
birinci basamakta, gerekli materyali (kan, idrar, vb.)
uygun yontemlerle hastadan elde ederek tani ve
takip i¢in gerekli laboratuvar islemlerini yapabilir ya

da laboratuvar tetkik talebinde bulunabilir.

5) Hastaliklar sirasinda yapi ve fonksiyonlarda
meydana gelen patolojik degisiklikleri fizyolojik
olandan ayirabilir. Hastanin oykus, fizik muayene,
laboratuvar ve gorntiileme bulgularini
yorumlayabilir ve hastanin problemine yonelik 6n-

tani ve taniya varabilir.

6) Birincil bakim ve acil hekimlik tedavi
uygulamalarini, rehabilitasyon agsamalarini bilir,

planlar ve uygulayabilir.
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Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M

7) Hasta kayitlarini dogru ve etkin olarak tutabilir,
hasta bilgileri ve kayitlarinin mahremiyetinin 6nemini

bilir ve bu mahremiyeti korur.

8) Klinik karar verme sirecini, kanita dayali tip

uygulamalarini ve glincel yaklasimlari bilir.

9) Koruyucu saglk dnlemleri ile bireylerin
hastaliklardan korunmasinda ve saghgin
gelistirimesindeki temel prensipleri bilir, uygulayabilir
ve risk altindaki birey ve/veya toplumu tanir,
epidemi, pandemi gibi toplum saghg! sorunlarinda

hekim sorumlulugunu Ustlenir.

10) Biyopsikososyal yaklasimi bilir, hastaliklarin
nedenlerini, bireyi ve ¢cevresi ile etkilesimini géz

dndne alarak degerlendirir.

11) Hasta ve yakinlari, toplum ve meslektaslari ile

s0zll ve/veya yazili olarak etkin iletisim kurabilir.

12) Arastirma yapma teknik, yontem ve kurallarini
bilir. Bilimi ve bilimsel ydontemi etik kurallar
cercevesinde kullanarak yeni mesileki bilgi ve
uygulamalarin olusturulmasina, paylasiimasina,

uygulanmasina ve gelistiriimesine katkida bulunur.

13) Saglik verilerini toplayabilir, analiz edebilir,

ozetleyerek sunabilir, adli rapor diizenleyebilir.

14) Hekimin egitici, idareci ve arastirmaci olarak
saglik hizmet sunumundaki yerini bilir. Toplumun
saglik dizeyini yukseltme hedefiyle kurulmus tim
disiplinler arasi ekiplerde kendisinin ve birlikte
calistigl ekip arkadaslarinin mesleki ve kisisel

gelisimleri ile ilgili sorumluluk alir.

15) Calisan saghgl, ¢evre ve is glivenlidi konularini

bilir ve gerektiginde sorumluluk alir.

16) Saglik politikalarini bilir ve uygulama alanindaki

etkilerini degerlendirebilir.

17) Tip alanindaki bilgilerini yasam boyu 6grenme

sorumlulugu cergevesinde glncel tutar.
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Course Learning Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 N

18) Meslegini, etik ylikimlulik ve hukuki

sorumluluklarini bilerek, insani degerleri 6n planda

tutarak ve ayrim gézetmeksizin 6zveti ile hekimlik

yasami boyunca uygular.

Ders - Ogrenme Kazanimi iligkisi

Etkisi Yok 1 En Dislk 2 Orta 3 En Yiksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki
Payi

1) Tibbin, tibbi uygulamalarin ve hekimlik mesleginin tarihsel gelisimini ve toplum igin 6nemini bilir.

2) insan viicudunun normal yap! ve fonksiyonunu molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler diizeyinde
bilir.

3) Hastalarindan dogru ve etkin sosyal ve tibbi éyki alabilir, kapsamli fizik muayene yapabilir.

4) Hastaliklarla ilgili laboratuvar islemlerini bilir; birinci basamakta, gerekli materyali (kan, idrar, vb.)
uygun yéntemlerle hastadan elde ederek tani ve takip icin gerekli laboratuvar islemlerini yapabilir ya
da laboratuvar tetkik talebinde bulunabilir.

5) Hastaliklar sirasinda yapi ve fonksiyonlarda meydana gelen patolojik degisiklikleri fizyolojik olandan
ayirabilir. Hastanin 6ykisd, fizik muayene, laboratuvar ve goriintiileme bulgularini yorumlayabilir ve
hastanin problemine yénelik 6n-tani ve taniya varabilir.

6) Birincil bakim ve acil hekimlik tedavi uygulamalarini, rehabilitasyon asamalarini bilir, planlar ve
uygulayabilir.

7) Hasta kayitlarini dogru ve etkin olarak tutabilir, hasta bilgileri ve kayitlarintn mahremiyetinin nemini
bilir ve bu mahremiyeti korur.

8) Klinik karar verme siirecini, kanita dayali tip uygulamalarini ve guincel yaklasimlari bilir.

9) Koruyucu saglik onlemleri ile bireylerin hastaliklardan korunmasinda ve saghgin gelistiriimesindeki
temel prensipleri bilir, uygulayabilir ve risk altindaki birey ve/veya toplumu tanir, epidemi, pandemi
gibi toplum saghigi sorunlarinda hekim sorumlulugunu Ustlenir.

10) Biyopsikososyal yaklasimi bilir, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve gevresi ile etkilesimini goéz éniline

11)

alarak degerlendirir.

Hasta ve yakinlari, toplum ve meslektaslari ile s6zll ve/veya yazili olarak etkin iletisim kurabilir.
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12)  Arastirma yapma teknik, yontem ve kurallarini bilir. Bilimi ve bilimsel yéntemi etik kurallar
cergevesinde kullanarak yeni mesleki bilgi ve uygulamalarin olusturulmasina, paylasiimasina,

uygulanmasina ve gelistiriimesine katkida bulunur.
13)  Saglik verilerini toplayabilir, analiz edebilir, 6zetleyerek sunabilir, adli rapor dtizenleyebilir.

14)  Hekimin egitici, idareci ve arastirmaci olarak saglhk hizmet sunumundaki yerini bilir. Toplumun saglik
diizeyini ylkseltme hedefiyle kurulmus tiim disiplinler arasi ekiplerde kendisinin ve birlikte ¢aligtig

ekip arkadaslarinin mesleki ve kisisel gelisimleri ile ilgili sorumluluk alir.
15) Calisan saghgdi, cevre ve is glivenlidi konularini bilir ve gerektiginde sorumluluk alir.
16)  Saglik politikalarini bilir ve uygulama alanindaki etkilerini degerlendirebilir.
17)  Tip alanindaki bilgilerini yasam boyu 6grenme sorumlulugu cergevesinde glincel tutar.

18) Meslegini, etik yikimlalik ve hukuki sorumluluklarini bilerek, insani degerleri 6n planda tutarak ve

ayrim gézetmeksizin 6zveri ile hekimlik yagami boyunca uygular.

Olgme ve Degerlendirme

Yariyil igi Calismalari Aktivite Sayisi Katki Payi
Final 1 % 65
Final Sozlu 1 % 35
Toplam % 100
YARIYIL iCI CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 35
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 65
Toplam % 100

Is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Sayisi is Yiki
Ders Saati 2 32
Uygulama 2 24
Derse Ozgii Staj 2 32
Sunum / Seminer 2 24
Final 1 8
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Toplam is Yiikii 120
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