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Dersin Amag ve igerigi

Dersin

Amaci:

Bu kurul sonunda, 6grencilerin tibbi bilimlerin temel konularinda (hticre yapisi, islevleri, kimyasal
bilesenleri, su, asit-baz, protein yapi-6zellikleri, niikieik asitleri, viicuttaki kontrol mekanizmalart,
homeostazis kavrami) genel bilgi kazanmalari amaglanmaktadir. Laboratuvar Uygulamaiari ile de temel
laboratuvar kavrami, tampon ¢ézeltiler ve protein tanimlama yéntemileri hakkinda bilgi ve becerilerin
kazanilmasi amaglanmaktadir.

HAREKET SISTEMI-I (PASIF HS) kurulu sonunda, égrencilerin (ANATOMI) Kemiklerin ve eklemlerin
genel 6zelliklerini tanimalar ve siniflandirmalari, aksiyel ve appendikiler iskeleti bélimlerine ayirarak
detayl bir sekilde inceleyebiilmeleri, iskelet sistemini ilgilendiren primer klinik degerlendirmeleri
yapabilmeleri ve eklemlere ait ligamentleri 6grenip bag yaralanmalarinin mekanizmasini
kavrayabilmeleri;

(BIYOFIZIK) Kemigin biyomekanik 6zelliklerini tanimlayabilmeli, Kemik dokusundaki hticreleri, kemik
dokusunun olusmasini, kemik dokusunun yeniden sekillenmesini, kemikte kirtk onarimini, vicutta kemik
dokusunun gérevleri, kemigin biyofiziksel 6zelliklerini agiklayabilmeli, Radyolojik gortintileme
yontemlerinin biyofiziksel temellerinin tanimlanmasi, Radyolojik gériunti yéntemlerinde gérinti
olusumunun tanimlanmast, Radyoaktif gériintl yéntemlerinde goruntd olusumunun tanimlanmasini
yapabilmeli gibi genel bilgi kazanmalari amaglanmaktadir. Laboratuvar Uygulamalari ile de temel
laboratuvar kavrami, Anatomik agidan kemik ve eklemleri anatomik plastik modeller Gizerinde atlas
kullanarak 6grenmeleri, (T.BIYOKIMYA) Kurul sonunda lipitlerin temel yapilari, kimyasal baglari,
fonksiyonel gruplari ve katildiklari metabolik olaylarin anlatiimasi, yag ve protein metabolizmasinin
reaksiyonlari hakkinda temel bilgilerin verilmesi ve katildiklari metabolik yollarin tanimlanmasi,
organizma icin gerekli enerjinin nasil saglandig ile ilgili bilgilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir. Yag
asitlerinde doymamislik oraninin ve kolesteroliin nitel tayinine yonelik yontemlerin 6grenilmesi
yontemleri hakkinda bilgi ve becerilerin kazaniimasi amaglanmaktadir.

HAREKET SISTEMI-II (AKTIF HS) kurulu sonunda, 6drencilerin (ANATOMI) Kaslar hakkinda genel bir
degerlendirme yapabilme, iskelet kaslarinin baslangig, bitis, sinir ve fonksiyonlarini 6grenme becerisine
sahip olma, kas kaynakli hastalik ve yaralanmalari temel diizeyde degerlendirebilme, Tendon, bursa, ve
fascia olusumlarini taniyabilme ve detaylandirabilme bilgisine sahip olma; (FIZYOLQJi) iskelet kas
yapisini ve birimlerini, iskelet kasi hlicresinin 6zelliklerini tanimlayabilmeli, Kasilma ile ilgili proteinleri ve
fonksiyonlari ile kas kasilmasinin molekiler mekanizmasinin anlatabilmeli, sinir- kas kavsagi ve
uyariima- kasilima iliskisi tanimlayabilmeli, iskelet kasinin kasilmasinin 6zelliklerini tanimlayabilmeli,
iskelet kasinin kasilma tiplerini sayabilmeli, iskelet kasinin enerji kullanimini anlatabilmeli.

iskelet kasi fonksiyonunun ézel durumlari ve bazi fonksiyonel ve yapisal bozukluklarini sayabilmeli, Diiz
kasin yapisini ve diiz kas gesitlerini tanimlayabilmeli ve kasilmasinin kontrol mekanizmalarini
agiklayabilmeli, Kalp kasinin yapisini ve kalp kasi hiicresinin 6zelliklerini agiklayabilmeli, Kalp kasinda
aksiyon potansiyelleri ve sinyal iletimini agiklayabilmeli, Kalp kasi, dliz ve ¢izgili kas arasindaki farklari
ifade edebilmeli, (BIYOFIiZiK) Dinlenim ve hareket sirasinda kemik, kas ve eklemlerde olugan kuvvetleri
aciklayabilmeli, insan viicudunda etkili olan tork ve dénme hareketlerini agiklayabilmeli, insan
viicudunda etkili olan kaldirag sistemlerini tanimlayabilmeli, Yriiylis ve omurga hareketlerini
tanimlayabilmeli, insan viicudunda dinlenim ve hareket sirasinda kemik, kas ve eklemlerde olusan
etkilerin biyomekaniksel 6zelliklerini agiklayabilmeli gibi genel bilgi kazanmalari amaglanmaktadir.
Laboratuvar Uygulamalari ile de temel laboratuvar kavrami, Kaslar ve tendonlarini kadavra ve anatomik
plastik modeller Uzerinde taniyabilme, kavrayabilme ve ayirt edebilme becerilerine sahip olma,

yontemleri hakkinda bilgi ve becerilerin kazanilmasi amaclanmaktadir
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MIKROORGANIZMA-KAN-IMMUN SISTEM kurulu sonunda, égrencilerin (MIKROBIYOLOJi-
IMMUNOLOJI) Mikrobiyolojinin kdsetaglarini ve prensiplerini 6grenerek, hastalik etkeni olan
mikroorganizmalarin genel ézelliklerini, yapilarini, virilans faktérlerini, hasar meydana getirme
mekanizmalarini, bu mikroorganizmalara karsi meydana gelen bagisiklik sisteminin sisteminin temel
dzelliklerini ve mekanizmalarini, savunmada goérev alan organ, doku ve hiicrelerin gérevlerini 6grenmesi
amaglanmaktadir; (FiZYOLOJI) Kanin temel gdrevlerini, Kanin bilesimini, fiziksel ve kimyasal
ozelliklerini soyleyebilmeli, Kandaki sekilli elemanlari (hiicreler) tanimlayabilmeli, Kemik iliginden kan
hiicrelerinin olusum asamalarini belirtebilmeli, Kan yapiminin kontroliini agiklayabilmeli, Eritrositlerin
fonksiyonunu ve normal sayisini agiklayabilmeli, Kan grubu nedir tanimlayabilmeli, Kan gruplarinin
gesitlerini sayabilmeli,

Lokosit yapimini, tiplerini, fonksiyonlarini ve genel 6zelliklerini agiklayabilmesi gibi genel bilgi
kazanmalari amaglanmaktadir. Laboratuvar Uygulamalari ile de temel laboratuvar kavrami,
(MIKROBIYOLOJi-IMMUNOLOQJI) Enfeksiyon etkeni olan mikroorganizmalarin laboratuvar
tanimlamalari sirasinda hangi kurallara dikkat edilmesi gerektigini, hangi ara¢ ve gereglerin
kullanildigini, tanimlamada kullanilan besiyeri ve boyalarin 6zellikleri ve presedirlerini 6grenmeleri ve

ekim yontemlerini 6grenmeleri hedeflenmektedir.

Dersin  Teorik dersler: Tibbi Biyoloji, Tibbi Biyokimya, Biyofizik, Fizyoloji, Aile Hekimligi, Halk Saghgdi, Anatomi,
ierigi:  Histoloji, Tibbi Genetik, Mikrobiyoloji ve immiinoloji, Tip Tarihi, Laboratuvar Uygulamalari, Mesleki

Beceri Uygulamalari

Ogrenme Kazanimlari

Bu dersi basariyla tamamlayabilen dgrenciler;

1) Anatomi dersinin igerigini ve pratik-teorik olarak uygulanabilitligini agiklayabilmeli,

2) Fizyoloji'de 6grenciler homeostaz ve kontrol sistemleri tanimlar. Fizyoloji'de 6grenciler membran potansiyeli ve
aksiyon potansiyelinin fizyolojisini ve nasil olustuklarini 6grenir.

3) Biyofizik biliminin galisma alanlarini ve tanimlayabilmeli ve biyofizik biliminin tarihgesi hakkinda bilgi sahibi
olabilmeli

4) Hicre membraninin biyofiziksel 6zelliklerini agiklayabilmeli; membranlarin yap ve fonksiyonlart ile
iliskilendirebilmeli; hiicre membraninin elektrik 6zelliklerini agiklayabilmeli

5) Kurul sonunda, égrencilerin viicut yapisini olusturan su, asit-baz kavramlari, proteinlerin yapisal 6zellikleri,
niikleik asitlerin metabolizasyonu ve bunlarla beraber temel laboratuvar kavrami, tampon c¢ozeltiler ve protein
tanimlama yontemleri hakkinda genel bilgi kazanmalari, amaglanmaktadir.

6) Canli organizmalarda olusan biyokimyasal olaylarda rol alan makromolekdillerden enzimlerin yapilart ile
vitaminlerin 6zellikleri ve biyolojik fonksiyonlari konularinda bilgiler verilmesi ve bir biitiin iginde degerlendirebilme
yetenegdinin kazandiriimasi amaglanmaktadir

7) Organizma igin temel biyomolekillerden karbonhidratlarin yapilari, kimyasal baglar, fonksiyonel gruplari ve
kimyasal reaksiyonlari hakkinda genel bilgiler, 6zellikle glikozun girdigi metabolik yollarin tanimlanmast ve glikoz
dzeylerinin kontroliiniin saglanmasinda etkili mekanizmalar ile organizma igin gerekli enerjinin nasil saglandigi ile
ilgili bilgilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir

8) Kemik dokusunun biyomekanik ve biyofiziksel dzelliklerini agiklayabilmeli

9) insan viicudunda dinlenim ve hareket sirasinda kemik, kas ve eklemlerde olusan etkilerin biyomekaniksel
ozelliklerini agiklayabilmeli

10) Epitel dokusunun, bag dokusunun, kikirdak dokusunun, kemik dokusunun ve kas dokusunun tanimini ve
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siniflandirmasint yapabilmeli
11) Embriyolojik gelisim agamalarini tanimlayabilmeli
12) Lipidlerin yapisini, siniflandiriimasini ve genel 6zelliklerini agiklayabilmeli
13) Proteinleri ve genel 6zelliklerini tanimlayabilmeli
14) Bakteri hiicresini olusturan yapilari agiklayabilmeli, Virlislerin genel ézelliklerini ve yapilarini tanimlayabilmeli,
immiinolojiyi, antikor ve antijen dzelliklerini tanimlayabilmeli
15) Kan yapiminin kontroliinii agiklayabilmeli, Kan grubu nedir tanimlayabilmeli, Immiinite nedir tanimlayabilmeli
16) Iskelet sistemi gérev ve fonksiyonlarini tanimlayabilmeli
17) Anatomide temel eklem tiplerini ve hareketlerini, Ust ve alt ekstremite, kafatasi ve aksiyel iskelet kemik ve
eklemlerini agiklayabilmeli
18) Kaslarin fonksiyonunu ve tiplerini agiklayabilmeli, Kaslarin sinirsel iletimini ve inervasyon mekanizmasini
aciklayabilmel
19) Yiziin topografik katmanlarini agiklayabilmeli, boyun 6n ve yan bolgesi topografik olarak anlasiimall ve igerdigi

yapllar agiklayabilmeli

Ders Akis Plani

Hafta Konu On
Hazirhk

1) TIP EGITIMI- Ders Programi-Yénerge ve Yoénetmelik Tanttimi DEKANLIK-Agllig, Sunum
Teknikleri, MESLEKiI BECERI UYGULAMASI- El Yikama Becerisi

2) KURUL TANITIMI- Tibbi Bilimlere Giris-I Teorik: TIBBI BiYOLOJI- Prokaryotik ve Okaryotik
Hiicrelerin Yapisal ve Ortak Ozellikleri, Hiicre Membrani, Genom Yapisina Genel Bakis I-Il,
insan Genomu ve Organizasyonu, Cekirdek Yapi ve Organizasyonu, Kromozomlarin Genel
Yapi ve Islevleri I-Il TIBBI BIYOKIMYA- Biyokimyaya girig ve temel kavramlar, Suyun Yapisi ve
iyonizasyonu I-1l, Asit-Baz, pH, pK Kavramlari I-ll BIYOFIZiK- Biyofizige Girig, Biyofizigin Temel
Prensipleri, Suyun Biyofiziksel Ozellikleri ve Organizmadaki Rolli, Canli Yapilarin Biyofiziksel
Ozellikleri. FiZYOLOJI- Fizyolojiye Giris, Homeostaz, Kontrol Sistemleri ve Diger Organ
Sistemleri. Laboratuvar: TIBBI BiYOLOJi- Laboratuvar Ekipmanlarinin Tanitimi ve Prokaryot ve

Okaryot Hiicrelerin incelenmesi

3) Teorik: TIBBI BIYOLOJI- Lizozomun Yapi ve Islevi, Endoplazmik Retikulumun Yapt ve islevi,
Ribozomun Yapi ve Islevi, Peroksizomlarin Yapi ve islevi. TIBBI BiYOKIMYA- Tampon
Sistemler BIYOFIZiK- Viicut Sivilari, Karakteristik Ozellikleri ve Tayin Yéntemleri, Hiicre igi
Elektriksel Ortam, Sulu Cozeltiler, Tampon Sistemleri Laboratuvar: TIBBI BiYOLOJi- insan
kromozomlarinin incelenmesi, TIBBI BIYOKIMYA- Gozelti hazirlama MESLEKI BECERI
UYGULAMASI- Sargi-Bandaj Uygulayabilme

4) Teorik: TIBBI BiYOLOJi- Mitokondrinin Yapi ve islevi, Golgi Aygitinin Yapi ve islevi, Hiicre
iskeleti I-Il TIBBI BiYOKIMYA- Amino Asitlerin Siniflandiriimasi I-ll, Amino Asitlerin Yapisi,
Kimyasal Ozellikleri ve Peptit Bagi Olusumu I-1l, Proteinlerin Ug Boyutlu Yapisi, Proteinlerin
Siniflandiriimasi, Fibréz Proteinler, Globiiler Proteinler, Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap
BiYOFIZIK- Biyomolekiillerin Yapisal ve Fonksiyonel Ozelliklerini Belirleyen Biyofiziksel
Ozellikler FiZYOLOJI- iyon Kanallari, iyon Kanallarindan Gegis, Transport Sistemleri I-I
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7)

9)

10)

Laboratuvar: TIBBI BiYOKIMYA- Spektrofotometre MESLEKI BECERI UYGULAMASI- Servikal
Collar (Boyunluk) Uygulayabilme

Teorik: OGRENCI SUNUMU TIBBI BiYOLOJi- Ogretim Uyesi lle Soru-Cevap BiYOFIZIiK-
Ogretim Uyesi lle Soru-Cevap FiZzYOLOJi- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap KURUL SONU
DEGERLENDIRME- CEVRIMICI Laboratuvar: TIBBI BIYOKIMYA- Protein Analiz Yontemleri
KURUL SONU SINAVI

KURUL TANITIMI- Tibbi Bilimlere Giris-ll, HISTOLOJI- Histoloji ve Embriyolojiye Giris, TIBBI
BiYOLOJi- Hiicre-Hiicre Baglantilari ve Adhezyon Molekdilleri I-ll, Cekirdek ve Sitozol Arasinda
Molekiillerin Tasinmasi, Hiicre igi Molekiil Tasinmasi I-1i-1ll, TIP TARIHI- Tip Tarihine Giris,
Tarih Oncesi ve Erken Yiiksek Kiltiirlerde Tip (Mezopotamya ve Misir), FIZYOLOJI- Membran
Potansiyeli, Aksiyon Potansiyelinin Yayilisi, Uyariima I-Il, BIYOFIZiK- Hiicre Membran Yapisi
ve Fonksiyonlarinin Biyofiziksel Ozellikleri, Membranda Taginimin Biyofiziksel Ozellikleri, Iyon
Kanallari, Voltaj Kenetleme Yontemi, Elektrik ve Biyoelektrik Potansiyelleri, Elektrik Akimlarinin
Doku Uzerindeki Etkileri, Elektrik Akiminin Biyolojik Etkileri, Pfliiger Yasalar, BIYOKIMYA-

Enzimlerin Genel Ozellikleri ve Siniflandiriimasil-ll,

Teorik: BIYOFIZIK- Kronaksi, Reobaz, insanda Dogru Akimlarla Uyarma, Cerrahi Galvanizm,
FIZYOLOJI- Aksiyon potansiyeli uygulamalari, Sinaptik lleti, TIP TARIHI- Eski Hint ve Gin
medeniyetlerinde tip, Antik Yunan Tibbi, Antik Roma Tibbi, Bizans ve Orta ¢ag islam Tibbi,
Selguklu ve Osmanlilarda Tip TIBBI TIBBi BIYOLOJI- Hiicre Béliinmesi: Mitoz-Mayoz I-Il,
Hiicre Siklusu ve Kontrolii I-1l, DNA ve RNA'nin Yapisi ve Ozellikleri I-1l TIBBI BIYOKIMYA-
Enzim Aktivitesinin Diizenlenmesi I-ll, Enzim Inhibisyonlari, Vitaminlerin Genel Ozellikleri,
Yagda Coziinen Vitaminler I-Il HISTOLOJI- Hiicre ve Doku, Histolojik Teknikler I-Il, ENTEGRE
OTURUM- BILISIM CAGINDA TIP Laboratuvar: TIBBi BIYOKIMYA- Enzim aktivitesinin élgim(
TIBBI BiYOLQJI- Mitoz ve Mayoz Béliinme

Teorik: TIBBI GENETIK- Tibbi Genetige Giris, Genetik Kavramlar TIBBI BIYOKIMYA- Suda
Cozlnen Vitaminler I-1l, Plrin Bazlarinin Sentezi, Pirimidin Bazlarinin Sentezi, Purin ve
Pirimidin Yikimi ve Niikieotid Metabolizmasiyla ilgili Bozukluklari, TIP TARIHi- Bati Orta ¢agi ve
Ronesans Tibbi, On Sekizinci ve On Dokuzuncu Yuzyil Bati Tibbi, Yirminci ylzyil Bati Tibbi,
Salgin Hastaliklar Tarihi, Tiirkiye’de Modern Tip Egitiminin Baslangici ve 1933 Universite
Reformu, TIBBI BIYOLOJI- Epigenetik Mekanizmalarl-1l, DNA Replikasyonu, Okaryotik
Transkripsiyon HISTOLOJI- Hiicre ve Doku, Mikroskoplar, BIYOFIZiK- Proteinlerin Fonksiyonel
Yapisi ve Biyofiziksel Ozellikleri, Enzim Kinetiginin Biyofiziksel Ozellikleri, Laboratuvar: TIBBI
BiYOLOJI- DNA Eldesi, HISTOLOJI- Mikroskop Cesitleri ve Kullanimi

Teorik: BIYOFiZiK- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap, TIBBI BIYOLOJi-Ogretim Uyesi ile Soru-
Cevap, FiZYOLOJi- Ogretim Uyesi lle Soru-Cevap, TIBBI BIYOKIMYA- Ogretim Uyesi ile
Soru-Cevap, HISTOLOJi- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap, Laboratuvar: TIBBi BIYOKIMYA-
Nikleik Asitler MESLEKI BECERI UYGULAMASI- Servikal Collar (Boyunluk) Uygulayabilme;
Hava Yolundaki Yabanci Cismi Cikarmaya Yénelik ik Yardim Yapabilme

Teorik: OGRENCI SUNUMU KURUL SONU DEGERLENDIRME- CEVRIMIGI KURUL SONU
SINAV|
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1) KURUL TANITIMI- Tibbi Bilimlere Giris-lI, TIBBI BIYOKIMYA- Karbonhidratlarin Yapi ve
Siniflandiriimasi, Oligosakkaritler, Polisakkaridlerin Yapi ve Ozellikleri, Karbonhidrat
Metabolizmasina Giris: Sindirimi ve Emilim I-Il, Glikoliz ve Sitrik Asit Siklis(, Pentoz Fosfat
Yolu, Diger Monosakkaritlerin Metabolizmasi, TIBBI BiYOLOJi- Genetik Kod ve Translasyon,
Gen ifadesinin Kontrolii I-II, Hiicre Olimdi I-1l, Mutasyon ve Saptama Yéntemleri ANATOMI-
Anatomiye Giris I-ll, Tibbi Terminolojiye Giris, Latince isimler ve Gekimleri I-1l, Latince Sifatlar
ve Cekimleri I-ll, TIBBI GENETIK- Kalitimin Genel Kurallari I-ll, Tek Gen Kalitim $ekilleri,

12) Teorik: TIBBI BIYOLOJi- DNA Tamir Mekanizmalari, Hiicrelerarasi Haberlesme, Hiicre igi
Haberci Sistemleri, TIBBI BIiYOKIMYA- Glukoneogenez, Glikojen Metabolizmasi, Karbonhidrat
Metabolizmasinin Reglilasyonu, Biyoenerjetik ve Enerji Olusumu, Elektron Transport Zinciri,
Oksidatif Fosforilasyon ve Kontrolii, ANATOMI- Tibbi Terminolojide On Ekler, Tibbi
Terminolojide Son Ekler, BIYOFIZIK- Canlilarda Enerji Akimi, Biyoenerjetik ve Termodinamik
Kanunlar I-ll, Laboratuvar: MESLEKI BECERI UYGULAMASI- Glukometre ile Kan Sekeri
Olguiimii Yapabilme ve Degerlendirebilme Theoretical: MEDICAL BIOLOGY- Mutation and
Detection Methods DNA Repair Mechanisms, Intercellular Communication, Intracellular
Messenger Systems I-ll, BIOCHEMISTRY- Pentose-Phosphate Pathway, Metabolism of Other
Monosaccharides, Gluconeogenesis, Glycogen Metabolism, Regulation of Carbohydrate
Metabolism, Bioenergetics and Energy Production, ANATOMY - Prefixes in Medical
Terminology, Suffixes in Medical Terminology BIOPHYSICS- Energy Flow in Organisms,
Bioenergetics and Laws of Thermodynamics I-1l, MEDICAL GENETICS- Non-Mendelian

Inheritance

13) Teorik: TIBBI GENETIK- Mendele Uymayan Kalitim Mekanizmalari, ANATOMi- Tibbi
Terminolojide Kisaltmalar, Sayilar ve Renkler, Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap, TIBBi GENETIK-
Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap, TIBBI BiYOKIMYA- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap, TIBBI
BIYOLOJI- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap, Laboratuvar: TIBBI BIYOKIMYA- Karbonhidrat
Analiz Yontemleri MESLEKI BECERI UYGULAMASI- Glukometre ile Kan Sekeri Olglimi
Yapabilme ve Degerlendirebilme Theoretical: BIOCHEMISTRY- Electron Transport Chain,
Oxidative Phosphorylation and Regulation Mechanisms, Q&A with the Lecture ANATOMY -
Basic Anatomic Abbreviations, Numbers, Colors, Q&A with the Lecture MEDICAL BIOLOGY-
Q&A with the Lecture BIOPHYSICS- Q&A with the Lecture Laboratory: BIOCHEMISTRY-
Carbohydrate Analysis Methods CLINICAL SKILLS- Skills of Measuring and Evaluating Blood

Glucose Using Glucometer
14) OGRENCI SUNUMU KURUL SONU DEGERLENDIRME- CEVRIMICI KURUL SONU SINAVI
15) I. YARIYIL SONU FiNAL SINAVI

16) KURUL TANITIMI- Hareket Sistemi-I (Pasif HS) Teorik: HISTOLOJI-EMBRIYOLOJI- Epitel
Doku I-1V, Bag Doku I-Il, Kikirdak Histolojisi ANATOMi- Temel Anatomik Terimler, Pozisyon,
Plan ve Eksenler, Kemikler Hakkinda Genel Bilgiler I-ll, Anatomide Hareketle lgili
Terimler,Eklemler Hakkinda Genel Bilgiler |-, Columna Vertebralis, Sternum ve Costa
Kemikleri I-1I-1ll TIBBI BIYOKIMYA- Yaglarin Temel Yapisi ve Siniflandirma, Trigliseritler
Fosfolipitler Glikolipitler Steroidlerin Kimyasal Ozellikleri Laboratuvar: HISTOLOJI-
EMBRIYOLOJi DiJILAB1- Epitel Doku
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17) Teorik: ANATOMI- Ust Ekstremite Kemikleri I-Il, Ust Ekstremite Eklemleri I-Il TIBBI
BiYOKIMYA- Diyetle Alinan Lipitlerin Metabolik Stireci, HISTOLOJI-EMBRIYOLOJI- Kemik
Histolojisi I-1l BIYOFIZIK- Kemik Dokusunun Biyomekanik ve Biyofiziksel Ozellikleri,
Laboratuvar: ANATOMIi LAB1- Columna Vertebralis, Sternum ve Costa Kemikleri I-Il, Ust
Ekstremite Kemikleri HISTOLOJI-EMBRIYOLOJI DiJiLAB1- Bag Dokusu, Kemik, Kikirdak

Dokulart
18) Teorik: ANATOMI- Alt ekstremite kemikleri I-1I-1ll, TIBBI BiYOKIMYA- Lipoprotein
metabolizmasi |-l , Ya§ asidi ve trigliserit metabolizmasi- Lipoliz I-ll, Keton cisimleri sentezi I-l,

kullanimi, Yag asidi sentezi, HISTOLOJI-EMBRIYOLOJI- Eklem Histolojisi BIYOFIZIK- Tibbi
goriintiileme ydntemlerinin biyofiksel temelleri, Laboratuvar: ANATOMI LAB 3. Ust ekstremite

eklemleri, Alt ekstremite kemikleri

19) Teorik: ANATOMI- Alt ekstremite eklemleri I-II, Kafatasi kemikleri (neurocranium) I-ll, Kafatasi
kemikleri (splanchnocranium), Kafatasi biitiinii i¢-dis yiiz ve antropolojik noktalar I-Il TIBBI
BiYOKIMYA- Kolesterol ve steroid metabolizmasi I-ll, Proteinlerin sindirimi ve emilimi I-11,
Amino asitlerden azotun uzaklastiriimasi I-ll Laboratuvar: BiYOKIMYA-Lipidler ANATOMi-Alt

ekstremite eklemleri; Kafatasi kemikleri (neurocranium);
20) Laboratuvar: ANATOMI- Kafatas! kemikleri (splanchnocranium)

21) OGRENCI SUNUMU KURUL SONU TARTISMA HISTOLOJi VE EMBRIYOLOJi- Ogretim
Uyesi ile Soru-Cevap BIYOFIZIK- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap ANATOMI- Ogretim Uyesi ile
Soru-Cevap TIBBI BiYOKIMYA- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap KURUL SONU SINAVI

22) KURUL TANITIMI- Hareket Sistemi-ll (Aktif HS) ANATOMI- Kaslar Hakkinda Genel Bilgiler I-11,
Yiizeyel Sirt Kaslari, Omuz ve Kolun On ve Arka Bélgeleri, Pektoral Blge I-1l-lIl HISTOLOJI
VE EMBRIYOLOJi- Kas Doku I-ll, iskelet Kasi ve Kas igcikleri FiZYOLOJI- Kas Fizyolojisi I-II-
1I-IV HISTOLOJI-EMBRIYOLQJi- Kemik,Kikirdak ve Kas Dokulari ANATOMI- Y(izeyel sirt

kaslarr, Omuz ve kolun én ve arka bdlgeleri. Pektoral bdlge

23) Teorik: ANATOMIi- Meme Anatomisi ve Fossa Axillaris Plexus Brachialis I-lI-11l, On Kol On
Bolgesi ve Fossa Cubiti I-1l, Onkol Arka Bolgesi, El Anatomisi I-ll, Karin Arka Duvari, Plexus
Lumbosacralis I-1l, Karin ®n Duvari, Canalis Inguinalis ve Inguinal Herniler I-1l, BIYOFiZiK-
Postiire Etki Eden Fiziksel Kuvvetler ve Insan Viicudunda Kaldirag Islevi FiZYOLOJI- Kas
Fizyolojisi V-VI Laboratuvar: ANATOMI- Meme anatomisi ve fossa axillaris Plexus brachialis;

On kol 6n ve arka bolgesi ve fossa cubiti ve El anatomisi

24) Teorik: ANATOMI- Uylugun Anteromedial Bolgeleri (canalis adductorius, trigonum femorale) I-11,
Gluteal Bolge, Uylugun Posterolateral Bélgeleri ve Fossa Poplitea I-1l, Bacak Anatomisi I-1I
Laboratuvar: ANATOMI- Karin arka duvari ve plexus lumbosacralis; Karin On Duvari, Canalis
Inguinalis ve Inguinal Herniler; Uylugun Anteromedial Bolgeleri (canalis adductorius, trigonum

femorale)

25) Teorik: ANATOMI- Ayak anatomisi I-Il, Yiiz Anatomisi ve SCALP, Parotis Bolgesi I-ll, Temporal
Bolge, Fossa Pterygopalatina ve Fossa Infratemporalis, Boyun On ve Yan Bélgeleri,

Suboksipital Bdlge ve Derin Sirt Kaslar BiYOFiZiK-insan Viicudunun Biyomekanik Ozellikleri
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26)

27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

Laboratuvar: ANATOMI - Gluteal bdlge,uylugun posterolateral bélgeleri ve fossa poplitea;
Bacak ve Ayak Anatomisi; Yliz anatomisi ve SCALP, Parotis bolgesi, Temporal bélge, Fossa

pterygopalatina ve fossa infratemporal

Teorik: OGRENCI SUNUMU KURUL SONU TARTISMA ANATOMI- Ogretim Uyesi ile Soru-
Cevap BiYOFIiZiK- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap HISTOLOJI-EMBRIYOLOJI- Ogretim Uyesi
ile Soru-Cevap FiZYOLOJi- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap Laboratuvar: ANATOMi- Boyun On

ve Yan Bolgeleri; Suboksipital Bolge ve Derin Sirt Kaslari
RAMAZAN BAYRAMI KURUL SONU SINAVI

KURUL TANITIMI- Mikroorganizma-Kan-immiin Sistem HISTOLOJi- Kan Dokusu I-Il,
Hematopoez, Hematopoietik Organlar I-Il, Embriyolojiye giris (oogenez ve spermatogenez) I-11,
Embriyolojinin Molekiiler Temelleri, Fertilizasyon Blastogenezis ve Blastokist Asamasi I-lI-1lI
MIKROBIYOLOJI- Mikrobiyolojiye Giris I-1l, Molarin Siniflandiriimasi IMMUNOLOJI-

immiinolojiye Giris-immiin Sistem Huicreleri ve Organlari I-I1,

Teorik: HISTOLOJI- Tonsilla ve Lenf Diigumii Histolojisi I-1l, Timus Histolojisi, Dalak Histolojisi
FiZYOLOJI- Kanin Fizyolojik Ozellikleri, Kan Gruplari, Kanin Pihtilagmasi, Eritrositler I-I1,
Lokositler MIKROBIYOLOJI- Bakteri genetigi |-, Bakterilerin Uretilmesi I-ll, Laboratuvar:
HISTOLOJI- Hematopoietik organlar ve kan Dokusu

Teorik: HISTOLOJi- Timus Histolojisi, Dalak Histolojisi, implantasyon, MIKROBiYOLOJi-
Bakterilerin Genel Ozellikleri I-Il, Bakteri Metabolizmast I-1l, Gelisimin 2. Haftasi I-ll, Gelisimin
3. Haftasl I-1I-11l, Mikrobiyota I-1l, Viriislerin Genel Yapist I-Il, IMMUNOLOJi- Dogal Bagisiklik,
Edinsel Bagisiklik-Himoral immiin Yanit, Edinsel Bagisiklik-Hiicresel immiin Yanit
Laboratuvar: HISTOLOJI- Tonsilla ve lenf diigiimii, Timus, Dalak FiZYOLOJI- Kan grubu,
sedimantasyon, HCT MIKROBIYOLOJi- iyi Laboratuvar Uygulamalari ve Mikroskobi

Teorik: MIKROBIYOLOJI- Parazitlerin Genel Ozellikler, Mantarlarin Genel Ozellikleri,
Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prensipleri |-l HISTOLOJI- 4-8. Haftalar I-Il, Plasenta ve fetal
zarlar I-1l, Embriyonik Déneme Genel Bakis, Somit Olusumu, iskelet Sistemi Geligimi, Kas
Sistemi Gelisimi Laboratuvar: HISTOLOJI DIJITAL LAB 4- Embriyonik diskler ve embriyonun

katlanmasi

OGRENCI SUNUMU KURUL SONU TARTISMA MIKROBIYOLOJi- Ogretim Uyesi ile Soru-
Cevap IMMUNOLOJI- Ogretim Uyesi Soru-Cevap HISTOLOJI- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap
FizYOLOJI- Ogretim Uyesi ile Soru-Cevap KURUL SONU SINAVI

Il. YARIYIL SONU FINAL SINAVI

Kaynaklar

Ders Notlari  Ogretim Gyesinin hazirladigi sunumlar

/ Kitaplar: Guyton Tibbi Fizyoloji
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Diger
Kaynaklar:

ISTINYE UNIVERSITESI

Presentations prepared by the instructors
PHYSIOLOGY: Medical Physiology (Guyton)

ANATOMI:

-Fonksiyonel Anatomi-Ekstremiteler ve Sirt Bolgesi (Dogan Taner)

-Anatomi 1. cilt (Kaplan Arinci-Alaittin Elhan)

-Gray's Anatomy (Susan Standring)

-Atlas of Human Anatomy (Frank H. Netter)

-insan Anatomisi Atlasi (Johannes Sobotta)

It is recommended that students come by reading the lecture notes on skill practices. Besides;
1.Gray's Anatomy (Susan Standring)

2.Atlas of Human Anatomy (Frank H. Netter)

3.Atlas of Anatomy-Head and Neuroanatomy (THIEME)

4 Atlas of Human Anatomy (Johannes Sobotta)

FizYOLOJI:

-Insan Fizyolojisi (TFBD) istanbul Tip Kitabevi Yayinlari 2020

-Fizyoloji (Berne & Levy)

-Ganong’un Tibbi Fizyolojisi

-Lippincott Gorsel Anlatimli Fizyoloji

Ogrencilerin beceri uygulamalarina iligkin ders notlarini okuyarak gelmeleri 6nerilir.
PHYSIOLOGY :

-Physiology (Berne & Levy)

-Ganong's Medical Physiology

-Lippincott lllustrated Reviews: Physiology

-Human physiology An integrated approach, (Silverthorn)

BIYOFIZIK:

-Biyofizik Yéntemler Biyolojik Etkiler Onlemler, Prof. Dr. Hamza Esen ve Prof. Dr. Ferhan Esen,
Hacettepe Tas Yayinlari, 2017.

-Biyofizik, Prof. Dr. Ferit Pehlivan, 8. Baski, Pelikan Yayinlari, 2015.

-Biitiinlestiriimis Molekiilsel ve Hlcresel Biyofizik, Valeria Raicu ve Aurel Popescu, Ceviri editori:

Prof. Dr. Riistem Nurten, istanbul Medikal Yayinlari, 2014.

-Temel Biyofizik Cilt I: Mekanik, Prof. Dr. ismail Glinay, Gukurova Nobel Tip Kitabevi, 2014.
-Biophysics Demystified, Daniel Goldfarb, 3Mc Graw Hill Publications, 2011.

-Biyofizik Ders Kitabi, Editér Prof. Dr. Sefik Dursun, istanbul Universitesi Yayin No: 4890,
Cerrahpasa Tip Fakliltesi Yayin No: 278, 2010.

-Biyofizige Giris, Osman Ziya Sayhan, Evrim Kitapevi, 2010.

-Biyomedikal Fizik; Gurbiiz Celebi; Baris Yayinlari Fakiilteler Kitabevi; 2008.

-Physics for Scientists and and Engineers, Raymond A. Serway and John W. Jewett, 6th Edition,
Thomson Brooks/Cole, 2004

BIOPHYSICS:

-Integrated Molecular and Cellular Biophysics, Valeria Raicu, Aurel Popescu, Springer, 2008
-Biophysics Demystified, Daniel Goldfarb, 3Mc Graw Hill Publications, 2011

-Biophysics: A Physiological Approach, Patrick F. Dillon, Cambridge University Press, 2008
-Physics for Scientists and and Engineers, Raymond A. Serway and John W. Jewett, 6th Edition,
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Thomson Brooks/Cole, 2004

-Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology, Guyton AC, Hall JE, 12nd Edition, Elsevier Inc,
2012

BiYOKIMYA:

- Girdél F.: Tibbi Biyokimya, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2017

-Harvey R., FerrierD.: Geviri edit. Ulukaya E. Lippincott Biyokimya 5. Baski, 2014

-Murray, Bender, Weil, Botham, Kennely, Rodwell: Ceviri .Edit. Prof. Dr. Gil Giner Akdogan,
Prof.Dr. Biltan Ersoz, Prof. Dr. Nevbahar Turgan

-Harper'in Biyokimyasi, 1. baski, 2015

-David L. Nelson, Michael M.Cuy. Lehninger Principles of Biochemistry fifth edition, W.H. Freeman
and Company New York, 2008

-Biochemistry (Lippincott lllustrated Reviews Series), Denise Ferrier

-Lehninger Principles of Biochemistry, David L. Nelson

-Biochemistry For Dummies, John T. Moore

BIOCHEMISTRY:

-Ferrier D.: Lippincott lllustrated Reviews: Biochemistry 7th edition, 2017

-Murray, Bender, Weil, Botham, Kennely, Rodwell: Harper's lllustrated Biochemistry, 31e, 2018
-David L. Nelson, Michael M.Cuy. Lehninger Principles of Biochemistry fifth edition, W.H. Freeman
and Company New York, 2008

-David L. Nelson, Lehninger Principles of Biochemistry, 2012

-John T. Moore, Biochemistry For Dummies 2nd Edition

Ders - Program Ogrenme Kazanim iligkisi

Course
Learning
Outcomes

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Program Kazanimlari

1) Tibbin, tibbi

111111111 1 1 1 1 A1

uygulamalarin ve

hekimlik

mesleginin

tarihsel gelisimini

ve toplum igin

onemini bilir.

2) insan
viicudunun
normal yapi ve
fonksiyonunu
molekil, hticre,
doku, organ ve
sistemler

dizeyinde bilir.
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Course

Learning
Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

3) Hastalarindan
dogru ve etkin
sosyal ve tibbi
oyku alabilir,
kapsamli fizik
muayene

yapabilir.

4) Hastaliklarla 3/,3.3/3!3,3/3,3/3; 8 3 3 3 3
ilgili laboratuvar
islemlerini bilir;
birinci
basamakta,
gerekli materyali
(kan, idrar, vb.)
uygun
yontemlerle
hastadan elde
ederek tani ve
takip igin gerekli
laboratuvar
islemlerini
yapabilir ya da
laboratuvar tetkik
talebinde

bulunabilir.
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Course

Learning

Outcomes 12 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
5) Hastaliklar 3:1313!83/83;3[3,;3|3] 3 3 3 3 3

sirasinda yapi ve
fonksiyonlarda
meydana gelen
patolojik
degisiklikleri
fizyolojik olandan
ayirabilir.
Hastanin oykusd,
fizik muayene,
laboratuvar ve
goruntileme
bulgularini
yorumlayabilir ve
hastanin
problemine
yonelik on-tani ve

taniya varabilir.

6) Birincil bakim
ve acil hekimlik
tedavi
uygulamalarini,
rehabilitasyon
asamalarini bilir,
planlar ve

uygulayabilir.

7) Hasta
kayitlarini dogru
ve etkin olarak
tutabilir, hasta
bilgileri ve
kayitlarinin
mahremiyetinin
onemini bilir ve
bu mahremiyeti

korur.
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Course

Learning

Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
8) Klinik karar 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

verme slrecini,
kanita dayali tip
uygulamalarini
ve glincel

yaklasimlari bilir.

9) Koruyucu T 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
saglik onlemleri
ile bireylerin
hastaliklardan
korunmasinda ve
sagligin
gelistiriimesindeki
temel prensipleri
bilir, uygulayabilir
ve risk altindaki
birey ve/veya
toplumu tanir,
epidemi,
pandemi gibi
toplum saghgi
sorunlarinda
hekim
sorumlulugunu

Gstlenir.

10) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Biyopsikososyal

yaklasimi bilir,

hastaliklarin

nedenlerini, bireyi

ve gevresi ile

etkilesimini g6z

onune alarak

degerlendirir.
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Course

Learning
Outcomes 12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

11) Hasta ve
yakinlari, toplum
ve meslektaslari
ile s0zli ve/veya
yazili olarak etkin

iletisim kurabilir.

12) Arastirma 3'3[(3/3;{3(3[3i3/3} 3 3 3 3 3 3
yapma teknik,
yontem ve
kurallarini bilir.
Bilimi ve bilimsel
yontemi etik
kurallar
gergevesinde
kullanarak yeni
mesleki bilgi ve
uygulamalarin
olusturulmasina,
paylasiimasina,
uygulanmasina
ve
gelistiriimesine

katkida bulunur.

13) Saglhk
verilerini
toplayabilir,
analiz edebilir,
dzetleyerek
sunabilir, adli
rapor

dizenleyebilir.
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Course

Learning
Outcomes 12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

14) Hekimin 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
egitici, idareci ve
arastirmaci
olarak saglik
hizmet
sunumundaki
yerini bilir.
Toplumun saglik
dizeyini
yikseltme
hedefiyle
kurulmus tim
disiplinler arasi
ekiplerde
kendisinin ve
birlikte calistigi
ekip
arkadaslarinin
mesleki ve kisisel
gelisimleri ile ilgili

sorumluluk alir.

15) Calisan
sagligl, gevre ve
is glvenligi
konularini bilir ve
gerektiginde

sorumluluk alir.

16) Saghk
politikalarini bilir
ve uygulama
alanindaki
etkilerini

degerlendirebilir.

htne-linic ictinua adn trihilainalkatilanhealite/darc/dare id/IRER1InrnAaram kndil/DA0A0N01 [e/1/et/NInftrinrint/1 18/1R
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Course

Learning

Outcomes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
17) Tip 3. 313/3/8:8:3/3!3/1 3:831!3 131313

alanindaki

bilgilerini yasam
boyu 6grenme
sorumlulugu
cergevesinde

glncel tutar.

18) Meslegini, 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
etik yakamlulik
ve hukuki
sorumluluklarini
bilerek, insani
degerleri 6n
planda tutarak ve
ayrim
gdzetmeksizin
Ozveri ile hekimlik
yasami boyunca

uygular.

Ders - Ogrenme Kazanimi iligkisi

Etkisi Yok 1 En Dusuk 2 Orta 3 En Yuksek
Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki
Payi
1) Tibbin, tibbi uygulamalarin ve hekimlik meslegdinin tarihsel gelisimini ve toplum igin dnemini bilir. 1
2) insan viicudunun normal yapi ve fonksiyonunu molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler diizeyinde 3
bilir.
3) Hastalarindan dogru ve etkin sosyal ve tibbi 6yki alabilir, kapsamli fizik muayene yapabilir.
4) Hastaliklarla ilgili laboratuvar islemlerini bilir; birinci basamakta, gerekli materyali (kan, idrar, vb.) 3
uygun yontemlerle hastadan elde ederek tani ve takip igin gerekli laboratuvar islemlerini yapabilir ya
da laboratuvar tetkik talebinde bulunabilir.
5) Hastaliklar sirasinda yap1 ve fonksiyonlarda meydana gelen patolojik degisiklikleri fizyolojik olandan 3

ayirabilir. Hastanin 6ykisuq, fizik muayene, laboratuvar ve gériinttileme bulgularini yorumlayabilir ve
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hastanin problemine yonelik 6n-tani ve taniya varabilir.

6) Birincil bakim ve acil hekimlik tedavi uygulamalarini, rehabilitasyon asamalarini bilir, planlar ve

uygulayabilir.

7) Hasta kayitlarini dogru ve etkin olarak tutabilir, hasta bilgileri ve kayitlarinin mahremiyetinin 6nemini

bilir ve bu mahremiyeti korur.
8) Klinik karar verme stirecini, kanita dayali tip uygulamalarini ve giincel yaklasimlar bilir. 2

9) Koruyucu saglik énlemleri ile bireylerin hastaliklardan korunmasinda ve saghgin gelistiriimesindeki 1
temel prensipleri bilir, uygulayabilir ve risk altindaki birey ve/veya toplumu tanir, epidemi, pandemi

gibi toplum sagligi sorunlarinda hekim sorumlulugunu Ustlenir.

10) Biyopsikososyal yaklagimi bilir, hastaliklarin nedenlerini, bireyi ve gevresi ile etkilesimini géz énune 2

alarak degerlendirir.
11)  Hasta ve yakinlari, toplum ve meslektaslari ile s6zlii ve/veya yazih olarak etkin iletisim kurabilir.

12)  Arastirma yapma teknik, yontem ve kurallarini bilir. Bilimi ve bilimsel yéntemi etik kurallar 3
cergevesinde kullanarak yeni mesleki bilgi ve uygulamalarin olusturulmasina, paylagiimasina,

uygulanmasina ve gelistiriimesine katkida bulunur.
13)  Saglik verilerini toplayabilir, analiz edebilir, 6zetleyerek sunabilir, adli rapor dlzenleyebilir.

14) Hekimin egitici, idareci ve arastirmaci olarak saglik hizmet sunumundaki yerini bilir. Toplumun saglk 2
duizeyini ylkseltme hedefiyle kurulmus tim disiplinler arasi ekiplerde kendisinin ve birlikte calistig

ekip arkadaslarinin mesleki ve kisisel gelisimleri ile ilgili sorumluluk alir.
15) Calisan saghgu, cevre ve is glivenligi konularint bilir ve gerektiginde sorumluluk alr.
16)  Saglik politikalarini bilir ve uygulama alanindaki etkilerini degerlendirebilir.
17)  Tip alanindaki bilgilerini yasam boyu 6grenme sorumlulugu gergevesinde gincel tutar. 3

18)  Meslegini, etik ylkimldlik ve hukuki sorumluluklarini bilerek, insani degerleri 6n planda tutarak ve 2

ayrim gozetmeksizin &zveri ile hekimlik yasami boyunca uygular.

Olgme ve Degerlendirme

Yariyil igi Calismalar Aktivite Sayisi Katki Payi
Uygulama 1 % 10
Sunum 1 % 10
Kurul 6 % 40
Final 2 % 40
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Toplam % 100
YARIYIL iICI CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI % 60
YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI % 40
Toplam % 100

Is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler Aktivite Aktiviteye Aktivitede Harcanan  Aktivite Gereksinimi igin s
Sayisi Hazirhk Sire Sire Yuku
Ders Saati 2 20 2 384 812
Laboratuvar 2 2 2 95 198
Uygulama 2 2 4 10 32
Sinif Disi Ders 2 5 5 288 596
Calismasi
Sunum / Seminer 1 4 1 20 25
Ara Sinavlar 2 6 6 40 104
Final 2 2 2 60 128
Toplam is Yiikii 1895
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