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ONSOz

Tibbi Biyoloji, biyolojik surecglerin ve yapilarinin anlasilmasinda temel bir disiplin olup, tip alaninda
o6nemli bir rol oynamaktadir. Tip fakultesi 6grencileri igin hazirlanan bu laboratuvar foyu, temel
biyolojik kavramlari deneysel bir ortamda kesfetmeyi ve 6grenmeyi amacglamaktadir.

Laboratuvar deneyleri, teorik bilgilerin pratige dokiulmesi ve bilimsel yontemlerin uygulanmasi
acisindan buyik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda, prokaryot ve 6karyot hiicrelerin incelenmesi,
insan kromozomlarinin analizi, hticre boliunmesi sureglerinin gozlemlenmesi ve DNA izolasyonu
gibi temel konular, 6grencilerin molekller biyoloji ve genetik alanindaki bilgi ve becerilerini
gelistirmelerine yardimci olacaktir.

Her bir deney, belirli 6grenim hedefleri dogrultusunda tasarlanmis olup, 6grencilerin laboratuvar
guvenligi, ekipman kullanimi ve bilimsel gozlem yeteneklerini pekistirmeyi hedeflemektedir.
Deneylerin her biri, teorik bilgilerin pratige dontismesini saglarken, 6grencilerin elestirel disinme
ve problem ¢d6zme yeteneklerini de gelistirecektir.

Bu laboratuvar calismalari sirasinda elde edilen deneyimlerin, O0grencilerin tip alanindaki
kariyerlerinde saglam bir temel olusturacagina inaniyoruz. Tum 6grencilere basarili ve verimli bir
laboratuvar deneyimi diliyoruz.

istinye Universitesi Tip Fakiitesi
Tibbi Biyoloji Anabilim Dall
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KURUL ADI

Tibbi Bilimlere
Giris-1

Tibbi Bilimlere
Giris-Il

OGRENIM CIKTILARI ve DEGERLENDIRME YONTEMI

DEGERLENDIRME

DENEYIN ADI OGRENIM CIKTISI YONTEMI
Laboratuvar Laboratuvar guvenliginin 6nemini belirtir. CSS, AUS*, BD*
Ekipmanlarinin Laboratuvar ekipmanlarini listeler. CSS, AUS*, BD*
Tanitimi ve Laboratuvar malzemelerini siniflar. CSS, AUS*, BD*
Prokaryot ve Istk mikroskobu kisimlarini tanimlar. CSS, AUS*, BD*
Okaryot Isik mikroskobunda preparat inceleyip prokaryorik hiicre, | ¢SS, AUS*, BD*
Hdcrelerin dkaryotik hiicre farklarini sayar.

Incelenmesi
insan insan kromozomlarini gruplayabilir. CSS, AUS*, BD*

Kromozomlarinin

incelenmesi

insan kromozomlarini sayabilir ve ézelliklerini
aciklayabilir.

CSS, AUS*, BD*

insan kromozomlarini 1sik mikroskobu ile inceleyerek
gruplandirabilir.

CSS, AUS*, BD*

Mitoz ve Mayoz

Isik mikroskobunda preparat inceleme basamaklarini
sayatr.

CSS, AUS*, BD*

Istk mikroskobunda hucre bélunmesi evrelerini tanimlar.

CSS, AUS*, BD*

Bolinme Hucre boliinmesi preparatlarinda kromozomlari gosterir. CSS, AUS*, BD*
Hiicre bolinmesi preparatlarinda alan taramasinin CSS, AUS*, BD*
onemini belirtir.
izolasyon basamaklarini sayar. CSS, AUS*, BD*
Hulcre zarinin pargalanmasi islemini tanimlar. CSS, AUS*, BD*

DNA Eldesi Protein denatlirasyonu igin kullanilmasi gereken CSS, AUS*, BD*

kimyasali belirtir.

Protein denatlrasyonunu tanimlar.

CSS, AUS*, BD*

DNA'yiI gcoktirme basamagini agiklar.

CSS, AUS*, BD*

CSS: Coktan Segmeli Sinav, AUS: Agik Uglu Soru, BD: Bosluk Doldurma
*Mazeret sinavlarinda uygulanilir
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LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Laboratuvarda sessiz ¢calisitmalidir.

Laboratuvara onlukle gelinir. Laboratuvar siresince onluk ¢ikarilmaz. Calisirken énlugun
onu ilikli olmaldir.

Her 6grenci kendisine ayrilan bolumu ve malzemeleri kullanmalidir.

Calismanin bitiminde, her 6grenci kullandigi malzemeleri temizlemeli ve gorevlilere temiz
ve duzenli olarak teslim etmelidir.

Laboratuvarda kimyasal maddelere el surtilmez, koklanmaz, tadina bakilmaz.

Deneylerde mumkin oldugu kadar az madde kullanilmali ve madde israfindan
kacinilmalidir. Stok siselerinden geregi kadar madde alinmali, artanlar stok sisesine
bosaltilmamalidir.

Calismalarda kirli malzeme kullanilmamaldir.

Ucucu, yanici ve patlayici (eter, alkol, kloroform vb.) madde siselerinin agizlari devaml
kapall tutulmali, yaninda ¢akmalk, kibrit gibi yakici maddeler kullanilmamalidir.

Cozelti hazirlaniyorsa onun uygun sartlarda saklanmasi gerekir. Reaktiflerin Uzerlerine
reaktiflerin adi, hazirlayanin adi, hazirlanma tarihi ve biliniyorsa son kullanma tarihi yazilir.
Son kullanma tarihi gecmis reaktifler kullanilmamaldir.

Saf su yerine kesinlikle gesme suyu kullanilmamaldir.

Kimyasal bir madde ile 6zellikle asit ve alkalilerle temasta, temas boélgesi bol su ile
yikanmali ve derhalilgililere haber verilmelidir.

Her calismadan sonra eller sabunla yikanmaldir.

Kullanimi bilinmeyen cihazlar kullanilmamalidir.

Calisma bitince her grup aldigi malzemeyi saglam ve temiz olarak teslim etmelidir.
Gorevliden izinsiz laboratuvari terk etmek yasaktir.

Her laboratuvar calismasi sonunda yoklama kagidi mutlaka imzalanmalidir.

Bu deneylerde kirilabilecek cam malzemeler kullanilmaktadir. Bir malzeme kirildiginda
hi¢bir seye dokunulmamali ve deney sorumlusuna haber verilmelidir.



TIBBI BILIMLERE GiRiS-I KURULU

1. LABORATUVAR EKIPMANLARININ TANITIMI VE PROKARYOT VE OKARYOT

HUCRELERIN iNCELENMESI

LABORATUVAR: ANK-215 (Multidisipliner Laboratuvari)

OGRENIM GIKTISI

Laboratuvar guvenliginin 6nemini belirtir.

Laboratuvar ekipmanlarini listeler.

Laboratuvar malzemelerini siniflar.

Isik mikroskobu kisimlarini tanimlar.

Isik mikroskobunda preparat inceleyip prokaryotik hucre, 6karyotik hucre farklarini sayar.

AMAGC: Mikroskop parcalarinin taninmasi ve dogru mikroskop kullanimi ile prokaryot ve 6karyot

hucrelerin incelenmesi.

Mikroskop tanitimi ve Kullanimi:

.... s

14. Hareketli revolver
15. Sikistirma klipsleri

16. Nesne tablasi

1. Alt kaide.

2. Aydinlatma kontrol kadrani. Isik
yogunlugunun kontrol edilmesini saglar.

3. Kondansor. Mercek sistemidir, 1s1k
kaynagindan veya aynadan gelen iginlari
ornek Uzerinde toplar, 6rnegin
aydinlatilmasini saglar.

4. Diyafram kontrol halkasi.
5. Kondansoér hizalama vidasi.
6. GOz mercegi (okller)

7. Alan diyaframi kontrol halkasi.
Aydinlanma alanini/menzilini sinirlar.

8. Aydinlanma (Isik) kaynagi

9. Kaba ayar diigmesi (makrovida)
10. ince ayar digmesi (mikrovida)
11. G6z mesafesi ayarlama konsolu

12. Objektif lensleri. Objektif lensin
kuvveti, mikroskobun ¢6zunurligunu
belirler.

13. Gug dugmesi. Isik kaynagini agip
kapamamizi saglar.

17. X-aksisi kontrol dugmesi (Saryo). Preparati saga ve sola hareket ettirmemizi saglar

18. Y-aksisi kontrol dugmesi (Saryo). Preparatiileri ve geri hareket ettirmemizi saglar.



Uygulama: Prokaryotik ve dkaryotik htcrelerin incelenmesi

Amag: Yogurt suyunda bakterilerinin 1sik mikroskobunda incelenmesi ve 6karyotik htcre
preparatlarinda dkaryot htcrelerin incelenmesi

Arac ve geregler: Mikroskop, lam, lamel, pastor pipeti, kurutma kagidi (pecgete), yogurt suyu, hazir
okaryotik htcre preparatlari

Yontem: 1. Prokaryot hicreler igin yogurt suyu bir hafta oda sicakliginda bekletilir. Lam Gzerine
1-2 damla yogurt suyu damlatilir. Uzerine lamel kapatilir. Mikroskobun 4X veya 10X objektifinde
goéranti alani bulunur, ardindan 40X objektiflerde incelenir ve ¢gizim yapilir. 2. Okaryotik hiicre
preparati mikroskoba yerlestirilir. Mikroskobun 4X veya 10X objektifinde goérintt alani bulunur,
ardindan 40X objektiflerde incelenir ve ¢izim yapilir.
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Sekil 1: Yogurt suyundaki bakteriler (40x objektif altinda)

Sonug ve Tartisma:




2. iINSAN KROMOZOMLARNIN iNCELENMESi

LABORATUVAR: ANK-215 (Multidisipliner Laboratuvari)

OGRENIM GIKTISI

insan kromozomlarini gruplayabilir.
insan kromozomlarini sayabilir ve 6zelliklerini agiklayabilir.
insan kromozomlarini isik mikroskobu ile inceleyerek gruplandirabilir.

Temel Bilgi: insan 46 kromozoma sahiptir. Bunlar giftler halinde bulunur (2n = 46). Kromozomlar
htcre gekirdeginde bulunurlar. Hiicre dongusunin mitotik evresi disinda, kromozomlar interfaz
cekirdeginde yumak halindedir ve her bir kromozom birbirinden ayirt edilemez. Fakat mitotik
evrenin fazlarinda (profaz metafaz, anafaz ve telofaz) kromozomlar gortunur hale gelir. Tam
anlamiyla metafaz agsamasinda kromozomlar incelenebilmektedir. Hicrelere fiksatif kimyasal
uygulanmasiyla, hucreler olduklar fazda kalirlar ve lam Uzerinde incelenmek Uzere boyanmis
preparatlari hazirlanir. Mikroskop altinda 46 kromozomunda belirgin oldugu ve kromozom
bantlanmalarinin agik oldugu hiicre bulunup analiz i¢in kaydedilir. Bu uygulamada mevcut
preparatlarda metafaz kromozomlari tim alanin tarayarak bulmayi ve kromozomlarin boy, sekil ve
bantlanma profillerinin birbirinden farkinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Uygulama: insan Kromozomlarinin incelenmesi
Materyal: insan metafaz kromozomlarini igeren preparat (kirmizi kemik iligi), Mikroskop.

Metot: Preparat mikroskoba sabitlenerek yerlestirilir. 4x objektifi ile gérintd alani bulunur.
Sirasiyla 10x ve 40x objektiflere gegcerek odaklama yapilir. Metefaz kromozomlari (sekil 1’deki gibi)
bulunana kadar preparat tGizerinde gezilir. Bulunduktan sonra incelenir. (100x sadece immersiyon
yagi kullanilmasi durumunda gegilebilir. Diger turli 100x’e gegmeyiniz.)

Sekil 2: 100x objektif altinda kromozomlarin mikroskop goruntisu



Sekil 3: G bantlanma profili belirgin metafaz kromozomu

Sonug ve Tartisma




TIBBI BILIMLERE GiRiS-1l KURULU

3. MiTOZ VE MAYOZ BOLUNMENIN INCELENMESI

LABORATUVAR: ANK-215 (Multidisipliner Laboratuvari)

OGRENIM CIKTISI

Isik mikroskobunda preparat inceleme basamaklarini sayar.

Isik mikroskobunda hicre bélinmesi evrelerini tanimlar.

Hucre boliinmesi preparatlarinda kromozomlari gosterir.

Hucre boélinmesi preparatlarinda alan taramasinin nemini belirtir.

Uygulama: Mitoz ve Mayoz bélunmenin incelenmesi
Amag: Mitoz ve Mayoz bolinme agsamalari sirsinda meydana gelen farklari 68renmek.
Malzemeler: Sogan koku kesiti, memeli kemik iligi, fare testisi kesiti

Yontem: Slayt mikroskoba yerlestirilir. 4x objektifi kullanilarak gortintl alani bulunur. Sirasiyla 10x
ve 40x objektifleri kullanilarak goruntt odaklanir. Mikroskop altinda mitoz (Sogan koku kesiti ve
memeli kemik iligi 6rnekleri) ve mayoz (fare testisi kesiti) bolinme asamalari bulunur. Asamalar
ve farklariincelenir.

Sogan koklinde mitotik asamalar Kemik iliginde mitotik asamalar

10



Fare testisinde mayoz bélinmenin asamalari
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1- interfaz 2. Leptoten 3. Zigoten 4. Pakiten 5. Diploten 6. Diakinez
7.Metafaz - 1 8. Anafaz - 1 9. Teleofaz - 1 10. Profaz - |l
11. Metafaz - Il 12. Anafaz - 11 13. Telofaz - Il 14. Spermatidler ( Spermler).

Sonug ve Tartisma:
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4. DNAIZOLASYONU

LABORATUVAR: ANK-215 (Multidisipliner Laboratuvari)

OGRENIM GIKTISI

izolasyon basamaklarini sayar.

Hulcre zarnin parcalanmasi islemini tanimlar.

Protein denattrasyonu igin kullanilmasi gereken kimyasali belirtir.
Protein denatlrasyonunu tanimlar.

DNA'yiI coktirme basamagini aciklar.

Temel bilgiler: Bazi kimyasal maddeler ve enzimler ile canli hiicrelere ait hiicre zari veya canli
htcre duvarinin yikiip DNA’ nin ortaya ¢ikarilmasina DNA izolasyonu denir. Amac DNA’nin saf ve
yUksek molekuler agirlikta elde edilmesidir. Prokaryot ve 6karyotlarda ¢gekirdekteki DNA'nin eldesi
icin oncelikle hucre zarlarinin pargalanmasi gerekir. Bu isleme “lizis” denir. Membranin
parcalanmasi ile elde edilen 6rnekte; DNA ile birlikte proteinler, hucre yapi artiklari ve diger
molekuller bulunur.

SDS (Sodyum Dodesil Siilfat), iyonik bir deterjandir. Uzerindeki silfat gruplari nedeni ile negatif
elektrik yakluduar. SDS, hidrofobik kisimlari ile proteinlerin yine hidrofobik bolgelerine baglanir.
SDS baglanmasi, proteinin ikincil, Ggtincll ve dérdincul yapisini bozar.

NaCl, sudatamamen ¢ozliinerek Na* ve Cl iyonlarina ayrisir. Pozitif yikti Na®* iyonlari, proteinlere
baglanmis olan negatif yuklu SDS' a baglanarak proteinlerin kutlesini artirir ve

proteinlerin ¢cokmesi saglanmis olur. Ayrica DNAdaki negatif yUkli fosfat gruplarini notralize
ederek DNA’larin bir araya gelmesini saglar.

Etanol, DNA’yi daha az hidrofilik yaparak solisyonda ¢cokmesini saglar.

Uygulama: DNA izolasyonu

Amac: Agiz ici epitel hiicrelerinden DNA elde edilmesi

Arac ve geregler: NaCl, sivi bulasik deterjani, etanol, temiz kap, su

Yontem:

v" 100 mlsuigine 5-6 g NaCl eklenerek ¢ozelti hazirlanir.

v' Hazirlanan ¢ozeltinin 45 ml si ile 1 dakika boyunca gargara yapilir ve ¢ozelti bos kaba
bosaltilir. Bu sekilde agiz i¢i epitel hucreleri ainmis olur.

v Elde edilen doku 6rneginin igine 5 ml bulasik deterjani eklenir ve yavasca karistirilir.

v" Uzerine etanol eklenir ve kisa bir siire beklenir. Bekleme sonrasinda bir pipet ya da kiirdani
karisim icinde dairesel olarak hareket ettirerek DNA zincirinin gubuga sarilmasi saglanir.

v Elde edilen DNA, steril distile su ya da tris-EDTA igerisinde +4°C de saklanir.
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Sonug ve yorum:
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