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Laboratuvar Kurulu




ONSOz

Sevgili Ogrenciler,

Bu laboratuvar kitapc¢igl, anatomi alanindaki temel uygulamalari, prosedurleri ve laboratuvar
prensiplerini anlamaniz ve uygulamaniz igin hazirlanmigtir. Anatomi, insan viicudunun yapisal
Ozelliklerini inceleyen ve bu yapilar arasindaki iligkiyi ortaya koyan bir bilim dalidir. Bu nedenle,
laboratuvar ¢alismalari, anatomik kavramlarin anlasilmasi ve pratik becerilerin gelistirilmesi
acisindan blyik 6neme sahiptir.

Laboratuvar derslerimizde, iskelet sistemi, kas sistemi, sinir sistemi gibi temel anatomik
yapilarin incelenmesi ve taninmasi Uzerine yogunlasan bir program uygulanmaktadir. Bu
kitapgikta, laboratuvarda uyulmasi gereken kurallar, kullanilan ekipmanlar, incelemelerin teorik
temelleri ve uygulama adimlari detayli bir sekilde sunulmustur. Bu bilgiler, laboratuvar
calismalarinizi daha verimli ve guvenli bir sekilde yuritmenize yardimci olacaktir.

Laboratuvarlarda disiplinli, dikkatli ve 6zenli calismak énemlidir. Her uygulamanin sonunda,
bilimsel duslinceye ve etik degerlere uygun olarak gozlemlerinizi analiz etmeniz ve sonuglarinizi
degerlendirmeniz beklenmektedir. Ogrendiginiz her bilgi ve edindiginiz her beceri, sizleri
gelecegin nitelikli hekimleri olmaya bir adim daha yaklastiracaktir.

Bu kitapcigin, laboratuvar calismalarinizda size rehberlik etmesini ve anatomiye olan ilginizi
artirmasini diliyoruz. Yolunuz bilimin isigiyla daima aydinlik olsun...

Basarilar dileriz.

Istinye Tip Fakiiltesi

Anatomi Anabilim Dali
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OGRENIM CIKTILARI ve DEGERLENDIRME YONTEMI

DEGERLENDIRME

Sinir ve Duyu
Kurulu

KURUL ADI LABORATUVAR ADI OGRENIM CIKTISI YONTEMI
Medulla spinalis yapisini ve cauda equina AUS
olusumunu modeller Gzerinden gosterebilmelidir.
Medulla spinalis segmentinde gorilen yapilari AUS
tanimlayabilmelidir.

Medulla spinalis’in gri ve beyaz cevher kisimlarini | AUS
ayirt edebilmelidir.
Medulla Spinalis Medulla spianlis’in gri cevher alaninin anatomik AUS
yapisini tanimlayabilmelidir.
Medulla spinalis’in dis yapisindaki bag doku AUS
komponentlerini gosterir.
Spinal sinirlerin motor ve duyu dallarini ve ggl. AUS
spinale yapilarini model tizerinde
gosterebilmelidir.
Beyin sapi’'nin boélimlerini ayirt edebilmelidir. AUS
Beyin sapi'nin boélimlerinin her birinin i¢ ve dis AUS
yapisindaki olusumlari modeler Uzerinde
gosterebilmelidir.
Cerebellum’un projeksiyonunu, vermis ve AUS
Beyin sapi, Cerebellum, hemisfer bélumlerini modeller Gizerinde
Kraniyal sinirler tanimlayabilmelidir.
Modeller lizerinde kraniyal sinirleri ve dallarini AUS
bulabilmeli ve ayirt edebilmelidir.
Kraniyal sinirlerin beyin icindeki bolimlerini ve AUS
kafa iskeletinden gectikleri delik veya yariklari
gosterebilmelidir.
Modeller Gizerinde diencephalon bélimlerini ayirt | AUS
edebilmelidir.
Diencephalon alaninda yer alan anatomik yapilari | AUS
modeller Gizerinde gosterebilmelidir.
Modeller Gizerinde basal ¢cekirdekleri ve AUS
boélimlerini adlandirabilmelidir.
Bazal gangliyonlari anatomik ve fonksiyonel olarak | AUS
siniflandirip kadavra ve maket Uizerinde
gosterebilmelidir.
Diencephalon, Basal Edindigi bilgileri klinik tablolar tGzerinde AUS
Cekirdekler, Beyaz Cevher yorumlayabilmelidir.
Modeller lizerinde gorulen temel beyaz cevher AUS

yapilarini taniyabilmeli ve adlandirabilmelidir.




AUS: Agik Uglu Soru

Serebral hemisferlerdeki duyu ve motor sahalarini | AUS
siniflandirip her birini kadavra ve maket lizerinde
gosterebilmelidir.

Edindigi bilgileri klinik tablolar tGzerinde AUS

Serebral hemisferler, Limbik | yorumlayabilmelidir.

sistem ve ventrikiler sistem | Limbik sistemi olusturan yapilari modellerde AUS
tanimlayabilmelidir.

Ventrikiller sistemi olusturan yapilari, bolimlerini | AUS
ve birbiri ile olan baglantilarini modeler lizerinde
gosterebilmelidir.

Beyin zarlarini ve katmanlarini sirasiyla kadavra ve | AUS
maket Uzerinde gosterebilmeli

Dural sinislerin anatomik ve fonksiyonel AUS

Beyin zarlari ve sinisleri ve baglantilarini kadavra ve maket Gzerinde

MSS damarlari gosterebilmeli
Merkezi sinir sistemi damarlarinin besledikleri AUS
yerlerle ile birlikte kadavra ve maket Gizerinde
gosterebilmeli
GOz anatomisini mikro yapilarla birlikte kadavra ve | AUS
maket Uzerinde gosterebilmeli.

Go6z Anatomisi Gorme yollarindaki iletici yollari ve yardimci AUS
yapilari ayirt edip kadavra ve maket Uzerinde
gosterebilmeli.

Kulagin anatomik kisimlarini ve organlarini AUS
kadavra ve maket lzerinde gosterebilmelidir.

Kulak Anatomisi isitme yollarindaki yapi ve organlari anatomik ve AUS

fonksiyonel siniflandirip kadavra ve maket
Gzerinde gosterebilmelidir.




DEGERLENDIRME
YONTEMI
1. Kalbin anatomik pozisyonunu ve komsuluklarini | AUS

modeller ve kadavra Uzerinde gosterir.

KURUL ADI KONU ADI OGRENIM CIKTISI

2. Kalbin ylzlerini, kenarlarini, kisimlarini, | AUS
tabakalarini modeller ve kadavra lizerinde gosterir

Kalp ve Perikardium AUS

3. Kalbin i¢ yapisinda bulunan bosluklarin adlarini ve
bosluklar igcindeki anatomik yapilari modeller ve
kadavra lzerinde gosterir.

1. Kalbe giren ve kalpten g¢ikan bliyik damarlari | AUS
aciklayabilmeli ve modeller ile kadavra lzerinde
gosterir.

2. Kalbe giren ve kalpten ¢ikan biyilk damarlarin
kalbin hangi bosluklarina agildigini modeller ve
kadavra lzerinden gosterir

3. Kalbe giren ve kalpten ¢ikan biyiik damarlari hangi
damarlarin olusturdugunu ve bu damarlarin
dallarini modeller ve kadavra lizerinden gosterir.

4. Thorax duvarini ve mediastinum’u modeller ile
kadavra Uzerinde gosterebilmeli; yine thorax
duvari ve mediastinumun icinde bulunan yapilari

Bilyuk Damarlar,
Mediastinum ve
Toraks Duvari
(Uygulama)

Dolasim- kadavra ve modeler lizerinde gOsterir.
Solunum 1. Burnu, burun boslugunun sinirlarini ve burnu | AUS
Kurulu olusturan yapilari modeller lizerinde gosterir.
2. Burun boslugu icindeki yapilari modeller tzerinde
gosterir.

Burun ve ilgili yapilar

3. Paranasal sintsleri modelleri tizerinde gosterir.
(Uygulama)

4. Paranasal sinlslerin  drene olduklari yerleri
modeller Uzerinde gosterir.

5. Nasopharynx’in sinirlarini ve nasopharyn’te
bulunan yapilari modeller lzerinde gosterir.

1. Larynx’in kikirdaklarini modeller izerinde gosterir. | AUS

2. Larynx’in bag dokusu yapilarini modeller Uzerinde
gosterir.

3. Larynx’in kaslarini modeller Gizerinde gosterir.

4. Larynx’in i¢ yapisini modeller lizerinde gosterir.

5. Ses tellerini ve ses tellerini olusturan vyapilari
modeller tzerinde gosterir.

6. Trachea’yi, komsuluklarini ve sinirlarini modeller
lizerinde gosterir.

7. Brons agaci Uzerindeki brons ve bronsiolleri
gosterir. AUS

Larinks,Trachea ve
Akcigerler
(Uygulama)

8. Akcigerlerin loblarini, segmentlerini,
komsuluklarini, akcigere giren ve cikan yapilari
gosterir.

AUS: Agik Uglu Soru



DEGERLENDIRME

KURUL ADI KONUNUN ADI OGRENIM CIKTISI YONTEMI
Art. temporomandibularis’in ligamentlerini ve hareketlerini | AUS
aciklayabilir.

Cigneme kaslarini modeller Gzerinde gosterebilir. AUS
Cavum oris’in bolimlerini ayirt edebilir. AUS
Art Palatum durum, palatum mollae ve labia oris yapilarini AUS
' . model lizerinde gosterebilir.
Temporomandibul ———: =
. .| Takarik bezlerini ve salgilarini bosalttiklari alanlari AUS
aris ve Cavum Oris | o
gosterebilir.
Dil ve dis yapilarinin anatomik yapilarini modeller izerinde | AUS
tanimlayabilir.
Cavum oris ve i¢ginde tanimladigi yapilarin damar ve sinir AUS
yaplilarini gosterebilir.
Kadavra ve modeller tizerinde pharynx, 6zafagus, mide ve AUS
peritoneum yapilarini tanimlayabilir.
Kadavra ve modeller tizerinde organ komsuluklarini AUS
Peritoneum tanimlayabilir.
s Mide’nin yuzleri, kenarlari, i¢c ve duvar yapisini AUS
Pharynx, Ozofagus .
ve Mide tanimlayabilir
. Mide’nin sinirleri ve damarlarini gosterebilir. AUS
Sindirim- ... - -
. Kadavra lzerinde peritoneum, omentum majus, omentum | AUS
Metabolizma . -,
minus, mezenter ve mesocolon yapilarini ayirt edebilir ve
Kurulu .. .
gosterebilir.
Intestinum tenue’nin boélimlerini ayirt edebilmeli ve AUS
damarlarini gosterebilir.
Duodenum’un bolimlerini ve i¢ yapisini agiklayabilir. AUS
. Intestinum crassum’un boéliimleri ve projesikyonunu AUS
Intestinum Tenue L .. i
kadavra ve modeller lizerinde gosterebilir.
ve Crassum - . - -
Caecum ve appendix vermisformis yapilarini anatomik AUS
ozelliklerini tanimlayabilir.
Rectum ve canalis analis’in anatomik yapisini ve 6zelliklerini | AUS
aciklayabilir.
Karaciger, safra kesesi ve pancreas’in projeksiyonunu ve AUS
organ komsuluklarini kadavra ve modeller tzerinde
tanimlayabilir.
" Karaciger’de yer alan anatomik yapilari gosterebilir. AUS
Karaciger, Safra ST " T
Karaciger’in ince yapisini ve karaciger lobilin AUS
Yollari, Pankreas -
tanimlayabilir.
Safra kesesi ve kanallarini gosterebilir. AUS
Pancreas’da yer alan anatomik yapilari gosterebilir. AUS
Karaciger ve pancreas’in damarlarini gosterebilmeli AUS

AUS: Agik Uglu Soru,




KURUL ADI

DEGERLENDIRME

Urogenital-
Endokrin
Kurulu

genital organlariyla parelel olarak kadavra ve
maket Uzerinde 6grenebilmelidir.

KONU ADI OGRENIM CIKTISI VONTEMI

1. Bobrek i¢c ve dis yapisini ve icerdigi mikro | AUS
anatomik yapilari kadavra ve maket Uzerinde
farkini ayirt edebilmelidir.

2. Ureter, mesane ve urethra yapilarinin | AUS
anatomik  bolimlerini  ve  aralarindaki
fonksiyonel baglantilari kadavra ve maket

Uriner Sistem lzerinde 6grenmelidir.

3. Uriner sistem organlarin pelviste bulundugu | AUS
lokalizasyonlarini ve aralarindaki baglantilar
kadavra ve maket Gzerinde anlayabilmelidir.

4. Pelvis ve perineumu doseyen kaslari ve
katmanlarini kadavra ve maket Uzerinde
gosterebilmelidir.

5. Endokrin sistemin organlarini siniflandirip kadavra | AUS
ve maket Uzerinde gosterebilmelidir.

6. Hipothalamus  ve hipofiz bezinin
salgilarinin fonksiyonlariyla birlikte kadavra ve
maket Uzerinde anyabilmelidir.

Endokrin Sistem 7. Salgl yapan endokrin bezlerin i¢c ve dis
yapilarini  kadavra ve maket (zerinde ayirt
edilmelidir.

8. Endokrin organlarin diger viicut sistemleriyle olan
anatomik ve fonksiyonel baglantilarini kadavra ve
maket Uizerinde 6grenebilmelidir.

6. Erkek dis genital organlarini siniflandirip kadavra ve | AUS
maket lzerinde 6grenmelidir.

7. Erkek i¢ genital organlarini ve salgl salgilayan
bezleri kadavra ve maket Uzerinde

. . gosterebilmelidir.

AL CASINEIE 8. Erkek genital organlarin kendi igindeki anatomik
bolimlerine hakim olup birbirleri arasindaki
anatomi ve fonksiyonel baglantilari kadavra ve
maket lzerinde gosterebilmelidir.

9. Kadin dis genital organlarini siniflandirip kadavra ve | AUS
maket Uzerinde gosterebilmelidir.

10. Kadin i¢ organlarini ve salgl salgilayan bezleri
kadavra ve maket lzerinde gosterebilmelidir.

11. Kadin genital organlarinin kendi icindeki anatomik

Kadin Genital Sistem bolimlerine hakim olup birbirleri arasindaki
anatomi ve fonksiyonel baglantilari kadavra ve
maket Uzerinde gosterebilmelidir.

12. Fertilizasyonun anatomik baglantilarini  erkek

AUS: Acgik Uglu Soru,




10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.
17.

LABORATUVARDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

Ogrenciler laboratuvarda beyaz laboratuvar 6nliigi giymek zorundadirlar. Onliikler temiz
ve egitim suresince onu ilikli olmalidir. Herkes kendi 6nlugunt getirmek zorundadir.
Sagliginiz agisindan risk tasidigindan laboratuvara yiyecek ve icecek sokmak kesinlikle
yasaktir. (Termos igerisinde icecekler, her turlu yiyecek ve sakiz dahil olmak tizere)
Laboratuvar baslangi¢ ve bitis saatlerine uyulmasi zorunludur. Baslangi¢ saatinden
itibaren 15 dakika sonra gelenler laboratuvara alinmayacaktir.

Pratik sonunda, calisilan maket ve kemikler toplayanak masa duzeni saglanmali ve
masalar bulundugu gibi birakilmalidir.

Egitim modellerinin laboratuvardan cikarilmasi kesinlikle yasaktir.

Pratik sirasinda verimliliginizi artirmak icin anatomi atlasi, ders notu ve kitap gibi ders
materyallerini yaninizda bulundurmaniz énerilir.

Kadavralarla saygili ve etik bir yaklagsimla galismak gereklidir. Laboratuvar icinde veya
disinda kadavralarla ilgili uygunsuz davraniglar, sakalar veya yorumlar kabul edilemez.
insan bedenine ait piyesler, kemikler ve benzeri yapilar da ayni saygl ve etik kurallar
cercevesinde korunmalidir.

Kadavralar icin mahremiyet kurallari aynen hastalarimiz igin gecerli olan kurallar gibi
uygulanir.

Anabilim Dali Bagkani’nin izni olmaksizin laboratuvarda fotograf cekmek, video ve ses
kaydi yapmak, telefonla konugsmak yasaktir.

Laboratuvara yalnizca faktltemiz 68rencileri ve yetkili personel girebilir. Anabilim Dali
Baskani’nin izni olmadan laboratuvara ziyaretgi getirmek yasaktir. Ziyaret izni yalnizca
saglik bilimleri egitimi 6grencileri ve akademik gorevliler icin gecerlidir.

Ogrencilerin ceket, kaban, canta vb. 6zel esyalarini laboratuvara getirmeleri yasaktir. Bu
tur esyalar guvenlik ve hijyen saglanabilmesi icin 6grenci dolaplarina kilittenmelidir.
Laboratuvarda sessiz ¢calisilmali ve calisma tezgahinin Uzerine esya konulmamalidir.
Her 6grenci, kendisine ayrilan alani ve malzemeleri kullanmalidir.

Calisma bitince her grup, aldigi malzemeleri saglam ve temiz bir sekilde teslim etmelidir.
Gorevliden izin alinmadan laboratuvar terk edilmemelidir.

Her laboratuvar calismasi sonunda yoklama kagidi imzalanmalidir.



SINiR DUYU KURULU

1. Medulla Spinalis

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENiIM CIKTISI

Medulla spinalis yapisini ve cauda equina olusumunu modeller Gizerinden gosterebilmelidir.
Medulla spinalis segmentinde goriilen yapilari tanimlayabilmelidir.

Medulla spinalis’in gri ve beyaz cevher kisimlarini ayirt edebilmelidir.

Medulla spianlis’in gri cevher alaninin anatomik yapisini tanimlayabilmelidir.

Medulla spinalis’in dis yapisindaki bag doku komponentlerini gosterir.

Spinal sinirlerin motor ve duyu dallarini ve ggl. spinale yapilarini model tizerinde
gosterebilmelidir.

TEORIK BIiLGi
Medulla Spinalis

Medulla spinalis vertebralarin cisimleri ile arkuslari arasinda bulunan canalis vertebralis denen
kanalin icerisinde bulunur ve atlasin Ust kenarindan bagslayarak erkeklerde 1. ve 2. lumbal
vertebralar arasindaki discus intervertebralise, kadinlarda ise 2. lumbal vertebranin ortasina
kadar uzanir. Uzunlugu sahisa gore degismekle beraber 40-50 cm kadardir. Medulla spinalis
spinal sinirlerin cikis yerlerine gore servikal, torakal, lumbal, sakral olmak tzere dort bolime
ayrilir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri Gc¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
o8rencilerin vicut sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri igin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile aragtirmalarinda incelenmek tzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan



vUcudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygil
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan viucudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blylk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyUtebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.
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EKiPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de 1slak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tim 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katiimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek lizere “6gretici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler aracilifiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogretici olarak secilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin énce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen gun ve saatte
gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 68renmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6grencinin aktif katiimi ve grup igi
isbirligi cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:
Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasr.

Farkli Bakis Acilari: Karsilikli bilgi aligverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
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Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 68rencilerin bu slrece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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2. Beyin sapi, Cerebellum, Kraniyal sinirler

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENiIM CIKTISI

Beyin sapi’'nin bolimlerini ayirt edebilmelidir.

Beyin sapi’'nin bolimlerinin her birinin i¢ ve dis yapisindaki olusumlari modeler tizerinde
gosterebilmelidir.

Cerebellum’un projeksiyonunu, vermis ve hemisfer béliimlerini modeller Gizerinde
tanimlayabilmelidir.

Modeller Gizerinde kraniyal sinirleri ve dallarini bulabilmeli ve ayirt edebilmelidir.

Kraniyal sinirlerin beyin icindeki bolimlerini ve kafa iskeletinden gectikleri delik veya yariklari
gosterebilmelidir.

TEORIK BILGI
Beyin sapi, Cerebellum ve Kranial Sinirler

Beyin Sapi: Beyin sapi, beynin alt kisminda yer alan beyni omurilige baglayan kisimdir. Dengenin
saglanmasi, nefes alma, kalp atis hizi ve vicudun geri kalanina mesaj gonderme beyin sapinin
gorevleri arasinda yer alir.

Cerebellum (Beyincik): Beynin arka kisminda, serebral korteksin oksipital ve temporal
loblarinin altinda yer alan ve beynin dengeyi kontrol eden bdlgesidir.

Kranial Sinirler: Beyninizden kaynaklanan 12 cift sinirden olusan bir settir. Gormenize,
tatmaniza, koklamaniza, duymaniza ve duyumlari hissetmenize yardimci olmak da dahil olmak
Uzere ¢ok gesitli islevlere sahiptirler.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
o0grencilerin vicut sistemlerini ve organlarini inceleyip 68renmeleri icin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.
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Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile aragtirmalarinda incelenmek Utzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vUcudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra galismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, viicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygil
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan viucudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buytk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari guvenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIiPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi
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PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
6grencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 6grenci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tUm donem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Gzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tim 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Gzere “68retici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
doénemin basinda her ders icin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogretici olarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin énce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen giin ve saatte
gerceklestirilecektir

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu icin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amac, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6g8renilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katilimi ve grup igi
isbirligi cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 68renilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolayligi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim dgrencilerin bu strece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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NOTLAR:

16




3. Diencephalon, Basal Cekirdekler, Beyaz Cevher

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENIM GIKTISI

Modeller Gizerinde diencephalon bélimlerini ayirt edebilmelidir.

Diencephalon alaninda yer alan anatomik yapilari modeller tizerinde gosterebilmelidir.
Modeller lizerinde basal ¢cekirdekleri ve bolimlerini adlandirabilmelidir.

Bazal gangliyonlari anatomik ve fonksiyonel olarak siniflandirip kadavra ve maket lizerinde
gosterebilmelidir.

Edindigi bilgileri klinik tablolar tizerinde yorumlayabilmelidir.

Modeller Gizerinde goriilen temel beyaz cevher yapilarini taniyabilmeli ve adlandirabilmelidir.

TEORIK BILGI
Diencephelon, Basal Cekirdekler, Beyaz Cevher

Diencephelon: Talamus ve hipotalamusu igeren beynin bir parcasidir. Sinir sistemi ile endokrin
sistem arasindaki baglantidir.

Basal Cekirdekler: Bazal gangliyonlar, 6n beyin ve orta beyinde yer alan ve gorevleri korteksten
gelen bilgileri module ederek tekrar kortekse ileterek, 6grenilmis hareket paternlerinin
yuruatulmesini ve surdurtilmesini saglamak olan bir grup ¢ekirdektir.

Beyaz Cevher: Cerebral korteksin ve medulla spinalisin diger kisimlarini birbirine baglayan ve
sinirlerinize birbirleriyle konugmalari i¢in sinyal veren milyonlarca sinir lifi veya akson igerir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
o8rencilerin vicut sistemlerini ve organlarini inceleyip 68renmeleri igin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek tzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 68rencilerinin insan
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vUcudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin

dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygil
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari guvenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.
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EKiPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
o0grencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 6grenci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tUm donem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de islak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tim 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Gzere “6g8retici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogretici olarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin énce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen gun ve saatte
gerceklestirilecektir

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 68renmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6grencinin aktif katiimi ve grup igi
isbirligi cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:
Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.

Pratik Uygulama Kolayligi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.
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Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup calismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu strece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR:
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4. Serebral Hemisferler, Limbik Sistem ve ventrikiiler sistem

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENIM GIKTISI

Serebral hemisferlerdeki duyu ve motor sahalarini siniflandirip her birini kadavra ve maket
lizerinde gosterebilmelidir.

Edindigi bilgileri klinik tablolar tizerinde yorumlayabilmelidir.

Limbik sistemi olusturan yapilari modellerde tanimlayabilmelidir.

Ventrikiller sistemi olusturan yapilari, bolimlerini ve birbiri ile olan baglantilarini modeler
lizerinde gosterebilmelidir.

Teorik Bilgi
Serebral Hemisferler, Limbik Sistem ve ventrikiiler sistem

Serebral hemisferler: Beyin hemisferi veya beyin yarimkiresi omurgalilarda beynin medyan
duzlemi (medial longitudinal fissur) tarafindan iki pargaya ayrilan her iki bolgesine verilen isimdir.
Beyin boylece sol ve sag serebral hemisferler olarak ikiye bolinmus olarak tarif edilebilir.

Limbik Sistem: Beynimizin derinliklerinde yer alan ve duygusal tepkiler, hafiza, motivasyon gibi
bircok temelislevi duzenleyen bir yapilar kompleksidir.

Ventrikiiler sistem: Ependimal hucrelerle kapli ve beyin omurilik sivisiyla dolu beyin icindeki
bosluklardan olusan bir agi ifade eder.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
o8rencilerin vicut sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri igin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 68rencilerinin insan
vUicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Viicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
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dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, viicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar cercevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blylk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmigtir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari guvenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi
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PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de 1slak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Gzere “68retici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogretici olarak secilen égrenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen gun ve saatte
gerceklestirilecektir

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 68renmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6g8rencinin aktif katiimi ve grup igi
isbirligi cok onemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 68renilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolayligi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkli Bakis Acilari: Karsilikli bilgi aligverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katiimini ve igbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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NOTLAR:
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5. Beyin zarlar ve siniisleri ve MSS damarlari

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENIM GIKTISI

Beyin zarlarini ve katmanlarini sirasiyla kadavra ve maket lizerinde gosterebilmeli.

Dural sintislerin anatomik ve fonksiyonel baglantilarini kadavra ve maket lizerinde
gosterebilmeli.

Merkezi sinir sistemi damarlarinin besledikleri yerlerle ile birlikte kadavra ve maket tizerinde
gosterebilmeli.

TEORIK BILGI
Beyin zarlan ve siniisleri ve MSS damarlari

Beyin zarlan: Beyin ve omuriligi sarmalayan ug¢ zara verilen isimdir. Memelilerde beyin zarlari
sert zar (dura mater), 6rumceksi zar (araknoid mater) ve ince zar (pia mater) bolumlerinden
olusur.

Dural siniisleri: Beyindeki meningeal ve periosteal dural katmanlar arasinda bulunan endotel
kaplivenoz kanallardir.

MSS damarlari: Beyini besleyen intrinsik ve ekstrinsik vaskuler yapilari ifade eder

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri U¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
ogrencilerin vucut sistemlerini ve organlariniinceleyip 6grenmeleri igin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek lizere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vucudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
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etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, viicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygil
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blylk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari guvenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi
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PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de 1slak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Gzere “68retici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogretici olarak secilen égrenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen gun ve saatte
gerceklestirilecektir

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katilimi ve grup igi
isbirligi cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 68renilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasr.

Farkli Bakis Acilari: Karsilikli bilgi aligverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

27



Bu yontem, 68renci katiimini ve igbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu sirece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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6. Goz Anatomisi

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENIM GIKTISI

GOz anatomisini mikro yapilarla birlikte kadavra ve maket lizerinde gosterebilmeli.
Gorme yollarindaki iletici yollari ve yardimci yapilari ayirt edip kadavra ve maket izerinde
gosterebilmeli.

TEORIK BiLGI
Goz Anatomisi

Go6z anatomisi dis tabaka (sklera ve kornea), orta tabaka (koroid, iris, siliyer ve kornea) ve i¢
tabaka (retina) olarak 3 bolumden olusur. Bu karmasik yapilarin etkilesimi sayesinde gorme
yetenegi kazanilir. Kornea, iris, retina ve optik sinir gibi bilesenler g6z anatomisinin isleyisinde
kritik roller ustlenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri U¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
o0grencilerin vicut sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 68rencilerinin insan
vUicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddkmelerine yardimci olur.
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Kadavra galigmalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygil
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyttebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari guvenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi
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PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
o0grencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de 1slak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Gzere “68retici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogretici olarak secilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen gun ve saatte
gerceklestirilecektir

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 68renmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6g8rencinin aktif katiimi ve grup igi
isbirligi cok onemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 68renilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolayligi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkli Bakis Acilari: Karsilikli bilgi aligverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katiimini ve igbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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NOTLAR

32



7. Kulak Anatomisi

LABORATUVAR: Anatomi ve Diseksiyon Salonu-220/221

OGRENIM GIKTISI

Kulagin anatomik kisimlarini ve organlarini kadavra ve maket lzerinde gosterebilmelidir.
isitme yollarindaki yapi ve organlari anatomik ve fonksiyonel siniflandirip kadavra ve maket
lizerinde gosterebilmelidir.

TEORIK BILGI
Kulak Anatomisi

Kulak, aurikula ve dis kulak yolunu iceren dis kulak, kulak zari, kemikcikleri, mastoid hucreleri ve
Ostaki borusunu iceren orta kulak ve vestibliler sistemi (semisirkiiler kanallar, utrikiil ve sakkal),
kokleayi ve internal akustik kanali iceren i¢c kulak bolumlerinden olugsmaktadir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu
modeller, anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla
kullanilir. Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde,
o0grencilerin vicut sistemlerini ve organlarini inceleyip 68renmeleri icin bir arag olarak
sunulurlar. Cesitli organ sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren
bu modeller; plastik, silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da
simulasyon seklinde kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile aragtirmalarinda incelenmek tzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 68rencilerinin insan
vucudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.
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Kadavra galigmalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygil
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan viucudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari guvenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani
tanir. Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi
gerekmeyen bir diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.
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2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem
boyunca degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de 1slak imza yontemiyle fiziksel
olarak alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek lGzere “6gretici 68renci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 68renciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler aracilifiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogretici olarak secilen égrenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu
hakkinda sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen gun ve saatte
gerceklestirilecektir

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 6grencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi
onceden verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tiim dgrencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 68renmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6g8rencinin aktif katiimi ve grup igi
isbirligi cok onemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 68renilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkli Bakis Acilari: Karsilikli bilgi aligverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 68renci katiimini ve igbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu strece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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NOTLAR

36



DOLASIM-SOLUNUM KURULU

8. Kalp ve Perikardium

LABORATUVAR: ANATOMI DISEKSIYON LABORATUVARI

OGRENIM GIKTISI

Kalbin anatomik pozisyonunu ve komsuluklarini modeller ve kadavra lizerinde gosterir.

Kalbin ylzlerini, kenarlarini, kisimlarini, tabakalarini modeller ve kadavra lzerinde gosterir
Kalbin i¢ yapisinda bulunan bosluklarin adlarini ve bosluklar igindeki anatomik yapilari modeller
ve kadavra lizerinde gosterir.

TEORIK BILGI
A. Kalp ve Perikardium

Kalp, gogus boslugunun merkezine yerlesmis, kasli ve pompa islevi goren bir organdir.
Perikardium, kalbi saran ve iki katmandan olusan koruyucu bir zar tabakasidir. i¢ katman olan
viseral perikardium (epikardium), dogrudan kalp yuzeyine yapisirken; dis katman olan pariyetal
perikardium, kalbin c¢evresinde fibroz bir kese olusturur. Bu iki katman arasinda yer alan
perikardiyal bosluk, az miktarda sivi igerir ve kalbin rahat hareket etmesini saglar. Bu sivi, kalp
atimi sirasinda surtinmeyi azaltir ve kalbin sabit bir pozisyonda durmasini destekler.

EKIPMAN ve MATERYALLER

4. Anatomik modeller
5. Kadavra
6. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirlianatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 68rencilerin viicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

37



Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vUicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vucudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gerceklestirilir ve bagisgilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan viicudunun G¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blylk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vucudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari bayutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar galigabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surduarulebilir hale getirir.
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PROTOKOL

1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
o68rencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tum dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi tUzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 68renci” roliind Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlar tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 6grencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak secilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen giin ve saatte gergeklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu ic¢in 6grencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi dnceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.
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7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim &grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6grencinin aktif katilimive grupigiigbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup calismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu siirece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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9. Biyik Damarlar, Mediastinum ve Toraks Duvari (Uygulama)
LABORATUVAR: ANK 220-221

OGRENIM GIKTISI

Kalbe giren ve kalpten gikan biylk damarlari agiklayabilmeli ve modeller ile kadavra lzerinde
gosterir.

Kalbe giren ve kalpten gikan bliylik damarlarin kalbin hangi bosluklarina agildigini modeller ve
kadavra lzerinden gosterir

Kalbe giren ve kalpten cikan bliyik damarlari hangi damarlarin olusturdugunu ve bu damarlarin
dallarini modeller ve kadavra lizerinden gosterir.

Thorax duvarini ve mediastinum’u modeller ile kadavra Uzerinde gosterebilmeli; yine thorax
duvari ve mediastinumun icinde bulunan yapilari kadavra ve modeler lizerinde gosterir.

TEORIK BiLGI

Mediastinum, gdgiis boslugunun ortasinda, sag ve sol akciger arasinda yer alarak bircok 6nemli
damar, sinir ve organi barindirir. Buradaki biiyiik damarlar kalp ve toraks duvari arasindaki
baglantiy1 saglayarak kardiyovaskiiler sistemin 6nemli bilesenlerini olusturur.

Bu damarlar arasinda Aorta en biiyliglidiir ve oksijenli kan1 kalpten tiim viicuda tasir. Aorta ii¢
ana boliime ayrilir: Pars ascendens aortae (yiikselen aorta), Arcus aortae (aort arki) ve Pars
descendens aortae (inen aorta). Aort arki, ana dallarin ¢ikis noktasi olarak iglev goriir. Vena
cava superior, kafa, boyun ve iist ekstremitelerden gelen oksijensiz kani sag atriyuma tasir.
Ayni sekilde, Vena cava inferior ise alt viicut bolgesinden gelen oksijensiz kani sag atriyuma
iletir.

Bas ve boyundan gelen kani tasiyan Venae brachiocephalicae (sag ve sol olmak {izere iki dal)
Vena cava superior'a baglanir. Ayrica Truncus pulmonalis sag ventrikiilden ¢ikan ve oksijensiz
kanm akcigerlere tasiyan ana damardir; burada sag ve sol akciger atardamarlar1 olarak ikiye
ayrilir. Toraks duvarini besleyen interkostal damarlar, arter ve venler de mediastinumda
bulunur.

Bu damarlarin ve yapilarin konumlari, kalp ve akcigerlerin saglikli ¢aligmasini destekler ve
gbgls boslugundaki organlarin kan dolagimini saglayarak kardiyovaskiiler sistemin isleyisinde
kritik bir rol oynar.

EKiPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir arag olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.
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Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve proseddurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vucudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagisgilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blytk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran tzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlarn (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari bayutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
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diseksiyon deneyimi sunarak, vicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tum donem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 68rencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “Ogretici 6grenci” rolunu Ustlenecek kisiler,
dénemin basinda her ders i¢cin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secgilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.
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5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu icin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar stiresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup igi isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 68renci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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10. Burun ve ilgili yapilar

LABORATUVAR: ANK 220-221

OGRENIM CIKTISI

Burnu, burun boslugunun sinirlarini ve burnu olusturan yapilari modeller izerinde gosterir.
Burun boslugu icindeki yapilari modeller (izerinde gosterir.

Paranasal sinlisleri modelleri izerinde gosterir.

Paranasal sinuslerin drene olduklari yerleri modeller tizerinde gosterir.

Nasopharynx’in sinirlarini ve nasopharyn’te bulunan yapilari modeller Gizerinde gosterir.

TEORIK BiLGI

Burun anatomisi (anatomia nasi), solunum sisteminin baslangi¢ noktasi ve koku alma (olfactus)
islevinin merkezi olarak tanimlanir. Burun, nasus externus (dis burun) ve cavitas nasi (burun
boslugu) olmak lzere iki ana bolumden olusur.

Nasus externus, kemik ve kikirdak yapilar (os nasale, cartilago nasi) ile sekillenir ve burun koku
(radix nasi), sirti (dorsum nasi) ve burun ucu (apex nasi) gibi boliumler igerir. Burun delikleri (nares)
ise dig buruna acilir.

Burun boslugu (cavitas nasi), hava akisinin dizenlenmesi, nemlendirilmesi ve temizlenmesi
islevini ustlenir. Burada burun boslugunu ikiye ayiran septum nasi bulunur. Septum nasi, 6nde
cartilago septi nasi, arkada ise vomer ve lamina perpendicularis (os ethmoidale) gibi kemik
yapilarla desteklenir.

Lateral duvarlarda yer alan conchae nasales (burun konkalari) G¢ ¢ikintidan olusur: concha
nasalis superior, concha nasalis media ve concha nasalis inferior. Bu konkalar, burun boslugunun
yuzey alanini artirarak hava akisini ve nemlendirilmesini duzenler. Ayrica burun boslugunun Ust
kisminda bulunan regio olfactoria, koku alma sinir ucglarini (fila olfactoria) igerir ve koku
molekdullerini algilayarak koku duyusunun olusmasini saglar.

Burun anatomisi, hem solunum (respiratio) hem de koku alma (olfactus) islevlerinin etkili bir
sekilde gerceklesmesini saglayacak sekilde, kompleks bir yapiya sahiptir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik ozellikleri ¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilr.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri igin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
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silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amacglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6g8rencilerinin insan
vUicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasli, insan viucudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vucudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari bayutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
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diseksiyon deneyimi sunarak, vicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tum dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 68rencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “Ogretici 6grenci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlar tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 6grencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.
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5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu icin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar stiresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup igi isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 68renci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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11. Larinks,Trachea ve Akcigerler
LABORATUVAR: ANK-220-221

OGRENIM GIKTISI

Larynx’in kikirdaklarini modeller Gizerinde gosterir.

Larynx’in bag dokusu yapilarini modeller izerinde gosterir.

Larynx’in kaslarini modeller Gizerinde gosterir.

Larynx’in i¢ yapisini modeller tzerinde gosterir.

Ses tellerini ve ses tellerini olusturan yapilari modeller izerinde gosterir.
Trachea’yl, komsuluklarini ve sinirlarini modeller Gzerinde gosterir.

TEORIK BILGI

Larinks (Larynx)

Larinks, boynun on kisminda, hyoid kemigin altinda yer alir ve temel olarak ses uretiminden
sorumludur. Ayrica yutma sirasinda soluk borusunun kapanmasini saglayarak gidanin hava
yoluna gecisini engeller. Larinks, kikirdak yapilardan olusur ve en buyuk kikirdaklari Cartilago
thyroidea (tiroid kikirdak) ve Cartilago cricoidea (krikoid kikirdak) olarak adlandirilir. Epiglottis
(girtlak kapagi) yutkunma sirasinda trakeayi kapatir.

Trakea (Trachea)

Trakea, larinksten baslayarak bronslara kadar devam eden bir hava yoludur. Yapisi, 6n kisminda
bulunan yari halka seklindeki kikirdak halkalar (cartilagines tracheales) ile gluclendirilmistir ve
arka kisminda duz kaslar bulunur. Trakea, boyun boélgesinden baslayarak gogus bosluguna dogru
ilerler ve T4 seviyesinde sag ve sol bronchus principalis (ana brons) olarak ikiye ayrilir. Trakeanin
kikirdak halkalari, hava yolunun agik kalmasini saglarken, i¢ ylzeyindeki mukus salgisi ve silyall
epitel dokusu hava akimini temizlemeye yardimci olur.

Akcigerler (Pulmones)

Akcigerler, goglis boslugunun buyuk bir kismini kaplayan, gaz degisimi (oksijen alimi ve
karbondioksit atimi) islevini Ustlenen yapilardir. Sag ve sol akciger, Pleura adi verilen gift katmanl
bir zarla gevrilmistir. Sag akciger ¢ loba (lobus superior, medius ve inferior), sol akciger ise iki
loba (lobus superior ve inferior) sahiptir. Her lob, bronsiyoller ve alveoller araciligiyla oksijenin
kana gecmesini saglar. Akcigerlerin en kucuk birimleri olan alveoli pulmonis (alveoller), kilcal
damarlarla cgevrili olup gaz degisiminin gergeklestigi alanlardir.

Bu anatomik yapilar, solunum surecinin her asamasinda koordineli calisarak vucudun ihtiyaci
olan oksijenin saglanmasini ve karbondioksitin atilmasint mimkdun kilar.

EKIiPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilr.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri igin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.
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Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amacglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vUicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddékmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun igleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gerceklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasli, insan viucudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blytk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vucudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari bayutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar galigabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim strecini daha surdurllebilir hale getirir.
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PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Gzerinden dijital olarak hem de islak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 68rencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Gzere “68retici 68renci” roluinu Ustlenecek kisiler,
dénemin basinda her ders i¢cin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secgilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak secilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen giin ve saatte gergeklestirilecektir.
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6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup igi isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu siirece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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SINDIRIM-METABOLiIZMA KURULU

12. Art. Temporomandibularis ve Cavum Oris

LABORATUVAR: ANK-220-221

OGRENIM GIKTISI

Art. temporomandibularis’in ligamentlerini ve hareketlerini agiklayabilir.

Cigneme kaslarini modeller Gzerinde gosterebilir.

Cavum oris’in bolumlerini ayirt edebilir.

Palatum durum, palatum mollae ve labia oris yapilarini model Uzerinde gosterebilir.
Tukuruk bezlerini ve salgilarini bosalttiklari alanlar gosterebilir.

Dil ve dis yapilarinin anatomik yapilarini modeller tizerinde tanimlayabilir.

Cavum oris ve igcinde tanimladigi yapilarin damar ve sinir yapilarini gosterebilir.

TEORIK BILGI
A.LABORATUVARA GIiRIiS

Articulatio temporomandibularis (TMJ), yani ¢ene eklemi, mandibula (alt gene kemigi) ile os
temporale (sakak kemigi) arasinda yer alan ve alt genenin kafa tasina baglanmasini saglayan tek
hareketli eklemdir. Bu eklem, sinoviyal bir eklem olup hem mentese hem de kayma hareketleri
yaparak gigneme, konusma ve yutkunma gibi islevlerde 6nemli rol oynar. TMJ'nin iginde yer alan
eklem diski (discus articularis), sok emici gorev gorur ve eklem yuzeyleri arasindaki uyumu artirir.
Eklem gevresinde lig. laterale, lig. stylomandibulare ve lig. sphenomandibulare gibi baglar eklemi
desteklerken, m. masseter, m. temporalis, m. pterygoideus lateralis ve m. pterygoideus medialis
kaslari da eklem hareketlerini saglar. Bu yapilar, cene eklemine hem dayaniklilik hem de esneklik
kazandirarak cesitli hareketlerin dizgun bir sekilde yapilmasina olanak tanir. Cavitas oris, yani
agiz boslugu, sindirim sisteminin baslangi¢ noktasidir ve besinlerin fiziksel ve kimyasal olarak ilk
kez parcalandigl yerdir. Agiz boslugu, disler, dudaklar, dil, damak ve yanaklar gibi yapilarin
sinirladigi bir alan olup vestibulum oris (dudak ve disler arasindaki 6n kisim) ve cavitas oris propria
(asil agiz boslugu) olmak Uzere iki ana bolume ayrilir. Dil, cigneme ve yutma islevlerine yardimcli
olurken; tukuruk bezleri burada salgilanan enzimlerle sindirimin baglangicina katkida bulunur.
Agiz boslugu ayrica tat alma, konusma ve solunum gibi islevlerde de rol oynar.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilr.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri igin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
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silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak o6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gerceklestirilir ve bagisgilara saygili
bir yaklagim benimsenir.
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Gzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, viicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIiPMAN ve MATERYALLER

7. Anatomik modeller
8. Kadavra
9. Sanal Diseksiyon Masasi

B. PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 68rencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.
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4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 68renci” rollinu Ustlenecek kisiler,
dénemin basinda her ders icin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogretici olarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen guin ve saatte gergeklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu icin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar stiresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup ici isbirligi
cok dnemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 68renci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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NOTLAR
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13. Peritoneum, Pharynx, Ozofagus ve Mide

LABORATUVAR: ANK-220-221

OGRENIM CIKTISI

Kadavra ve modeller izerinde pharynx, 6zafagus, mide ve peritoneum yapilarini tanimlayabilir.
Kadavra ve modeller {izerinde organ komsuluklarini tanimlayabilir.

Mide’nin yizleri, kenarlari, i¢ ve duvar yapisini tanimlayabilir.

Mide’nin sinirleri ve damarlarini gosterebilir.

Kadavra (izerinde peritoneum, omentum majus, omentum minus, mezenter ve mesocolon
yapilarini ayirt edebilir ve gosterebilir.

TEORIK BILGI
A.LABORATUVARA GIiRIiS

Peritoneum, karin boslugunu ve icindeki organlari orten ince ve kaygan bir zardir; parietal ve
visceral periton olarak iki kisma ayrilir. Parietal periton karin duvarini kaplarken, visceral periton
ise karinici organlari sarar ve onlara destek saglar. Bu iki tabaka arasinda, periton boslugu denilen,
az miktarda siviigeren bir alan bulunur; bu sivi, organlarin hareket ederken surtiinmesiz kaymasini
saglar. Peritoneum, bazi organlari tamamen sararken (intraperitoneal organlar), bazilarini sadece
on yuzeylerinden sarar (retroperitoneal organlar). Karin igindeki baglar (mesenterium gibi) ve
omentum adi verilen yapilar, organlari sabitlemek ve damar-yol iletisimini saglamak gibi islevler
Ustlenir. Peritoneum, sindirim sistemi islevleri, bagisiklik ve sivi dengelemesinde dnemli bir rol
oynar. Pharynx, yani yutak, agiz ve burun bosluklarini yemek borusu ve girtlaga baglayan, yaklasik
12-14 cm uzunlugunda kasli bir kanaldir. Ug ana bolume ayrilir: nazofarinks (Ust yutak), orofarinks
(orta yutak) ve laringofarinks (alt yutak). Nazofarinks, burun boslugunun arkasinda yer alir ve geniz
yoluyla burundan gelen havayi akcigerlere iletir. Orofarinks, agiz boslugunun arkasinda bulunur ve
hem yutma hem de solunum islevine katkida bulunur. Laringofarinks ise yutagin en alt bolimudur
ve hem solunum hem de sindirim sistemine acilir. Pharynx duvarinda bulunan kaslar, yutma
sirasinda kasilarak gidanin yemek borusuna yodnelmesini saglar. Ayrica, ostaki borusu
nazofarinkse agilarak orta kulak basincinin dengelenmesine katkida bulunur. Pharynx, solunum
ve sindirim sistemleri arasinda bir gecis noktasi olarak énemli bir islev goriir. Ozofagus, yani
yemek borusu, farinksten mideye kadar uzanan yaklasik 25-30 cm uzunlugunda, kas yapisina
sahip bir borudur ve sindirim sisteminin st kisminda yer alir. Ozofagusun st kismi cizgili kas, alt
kismi ise diz kas tabakalarindan olusur ve bu kaslar peristaltik hareketlerle gidayr mideye iletir.
Ug tabakadan olusur: mukoza, submukoza ve kas tabakasi. Ozofagusun baslangig, orta ve
diyaframdan gectigi alt ucta olmak tzere U¢ dogal daralma bolgesi vardir. Alt kisminda yer alan alt
ozofageal sfinkter, mide iceriginin 6zofagusa geri kagmasini engelleyerek refluye karsi koruma
saglar. Ozofagusun mukozasi, yutulan gidalarin asindirici etkilerine dayanikli olacak sekilde
duzenlenmistir ve sindirime mekanik gegis saglar. Mide, sindirim sisteminin yemek borusuile ince
bagirsak arasinda yer alan genislemis bélumuduar ve yutulan besinlerin kimyasal sindiriminin
basladigi organdir. J harfi seklinde olup, fundus, korpus, antrum ve pilor olmak Uzere dort ana
boélume aynlr. Midenin i¢ yuUzeyini doseyen mukoza tabakasi, mide asidi (HCl) ve sindirim
enzimlerini (6zellikle pepsin) salgilayan bezleri icerir; bu salgilar, proteinlerin parcalanmasini
saglar. Mide duvari, igindeki besinleri karistirip ezerek kimusa donusturen guiclu kas tabakalarina
sahiptir. Pilor sfinkteri, midenin son kisminda yer alarak, kimusun kontrolli bir sekilde
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duodenuma (onikiparmak bagirsagi) gegisini saglar. Mide, besinlerin sindirimi ve dlzenli olarak
ince bagirsaga aktarilmasinda kilit bir rol oynar.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gésteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 68renmeleri igin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6g8rencilerinin insan
vlicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddkmelerine yardimci olur.

Kadavra caligmalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasl, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blytk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari giivenli ve steril bir ortamda 68renme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar galisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIiPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi
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B. PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
6grencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tum donem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de islak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 68renci” rollinu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders icin anatomi asistanlar tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 6grencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 68renilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 68rencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim &grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup ici isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolayligi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katiimini ve isgbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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14. Intestinum Tenue ve Crassum

LABORATUVAR: ANK-220-221

OGRENIM GIKTISI

Intestinum tenue’nin bélimlerini ayirt edebilmeli ve damarlarini gosterebilir.

Duodenum’un bolimlerini ve i¢ yapisini agiklayabilir.

Intestinum crassum’un bolimleri ve projesikyonunu kadavra ve modeller lizerinde gosterebilir.
Caecum ve appendix vermisformis yapilarini anatomik 6zelliklerini tanimlayabilir.

Rectum ve canalis analis’in anatomik yapisini ve 6zelliklerini agiklayabilir.

TEORIK BILGI
A.LABORATUVARA GIiRIiS

ince bagirsak (intestinum tenue), mide ile kalin bagirsak arasinda yer alan ve besinlerin sindirimi
ile emiliminin bayik kisminin gerceklestigi yaklasik 6-7 metre uzunlugunda bir organdir. Ug ana
bolumden olusur: duodenum (onikiparmak bagirsagi), jejunum ve ileum. Duodenum, mideden
gelen kimusun pankreas enzimleri ve safra ile karistigi ilk kisimdir ve sindirimin devamiigin 6nemli
bir rol oynar. Jejunum ve ileum ise besinlerin emilimini saglayan villus ve mikrovillus adi verilen
ince kivrimlarla kaplidir; bu yapilar ylizey alanini artirarak besinlerin daha etkili emilimini saglar.
ince bagirsak duvarl, i¢ ylzeyinde yer alan mukoza, submukoza, kas ve seroza tabakalariyla
sindirim sivilarini salgilar ve besinleri ilerletmek icin peristaltik hareketler yapar. ince bagirsak,
besinlerin sindirimi ve emiliminde merkezi bir dneme sahiptir. Kalin bagirsak (intestinum
crassum), ince bagirsaktan sonra gelen ve sindirim slrecinin son asamalarinin gerceklestigi
yaklasik 1,5 metre uzunlugunda bir organdir. Cekum, kolon (gikan, transvers, inen ve sigmoid
kolon béliimleri), rektum ve aniis olmak tizere dért ana kisimdan olusur. ince bagirsaktan gelen
sindirilmis besin atiklari burada su ve elektrolit emilimine ugrar, boylece diski formuna dénusur.
Kalin bagirsak mukozasi, su emilimini kolaylastiran ve mukus salgilayan hticrelerden olusur.
Taenia coli adi verilen bantlar, haustra adi verilen keselesmeler olusturur ve bu yapilar bagirsak
hareketlerine yardimci olur. Kalin bagirsak, faydali bakterilerin yerlesim alanidir ve bazi
vitaminlerin (6zellikle K vitamini ve bazi B vitaminleri) sentezinde rol oynar. Sindirim slrecinin
sonunda diski, rektum ve anus araciligiyla vucuttan atilir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri ¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilr.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri i¢in bir arac olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.
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Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vucudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gerceklestirilir ve bagisgilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

N\
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Gzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, viicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim slrecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

4. Anatomik modeller
5. Kadavra
6. Sanal Diseksiyon Masasi

B. PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
68rencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 68rencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

65



4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 68renci” rollinu Ustlenecek kisiler,
dénemin basinda her ders icin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup ici isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katiimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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15. Karaciger, Safra Yollari, Pankreas

LABORATUVAR: ANK-220-221

OGRENIM CIKTISI

Karaciger, safra kesesi ve pancreas’in projeksiyonunu ve organ komsuluklarini kadavra ve
modeller tGzerinde tanimlayabilir.

Karaciger’de yer alan anatomik yapilari gosterebilir.

Karaciger’in ince yapisini ve karaciger lobilini tanimlayabilir.

Safra kesesi ve kanallarini gosterebilir.

Pancreas’da yer alan anatomik yapilari gosterebilir.

Karaciger ve pancreas’in damarlarini gosterebilmeli

TEORIK BiLGI

A.LABORATUVARA GIiRIiS

Karaciger, vucudun en buyuk i¢ organi olup, sag Ust karin bolgesinde yer alir ve birgok metabolik
islevi, toksinlerin detoksifikasyonunu ve sindirimde énemli bir rol oynar; iki ana lobdan (sag ve sol
lob) olusur. Karaciger, portal ven ve hepatik arter yoluyla kan alarak bu kani isleyip besin
maddelerini metabolize ederken, ayni zamanda safra Uretir; safra, yaglarin sindirimine yardimci
olmak igin gerekli olan bir sividir. Safra kesesi, karacigerin alt ylzeyine bagli olarak yer alir ve
safrayl depolayan, konsantre eden ve sindirim sirasinda duodenum'a (onikiparmak bagirsagi)
bosaltan armut seklinde bir organdir. Safra, ozellikle yagli yiyecekler alindiginda, kolesistokinin
hormonu tarafindan uyarilan safra kesesinin kasilmasi ile serbest birakilir; bu islem, yaglarin
emilimini artirarak sindirimi kolaylastirir. Karaciger ve safra kesesi birlikte, sindirim sistemi ve
metabolizma Uzerinde kritik bir etkiye sahiptir. Pankreas, karin boslugunun arka bélimunde, mide
ile ince bagirsak arasinda yer alan ve hem endokrin hem de ekzokrin islevleri olan bir organdir;
yaklasik 15 cm uzunlugundadir. Pankreas, bas, boyun, govde ve kuyruk olmak lzere dort ana
boéliumden olusur; bas kismi, duodenumun (onikiparmak bagirsagi) etrafinda yer alirken, kuyruk
kismi dalak ydnune uzanir. Ekzokrin pankreas, sindirim enzimleri (amilaz, lipaz ve proteaz gibi)
Ureterek, bu enzimlerin pankreas kanali araciligiyla duodenuma salinmasini saglar ve besinlerin
sindirimine katkida bulunur. Endokrin pankreas ise Langerhans adaciklari adi verilen hucre
gruplari icerir ve insulin, glukagon gibi hormonlar Ureterek kan sekeri diizeyinin dizenlenmesine
yardimci olur. Pankreas, sindirim slreci ve metabolizma lzerinde dnemli bir etkiye sahip olup,
vUcudun enerji dengesinin korunmasinda kritik bir rol oynar.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Malzemeler

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan vicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirli anatomik 6zellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilr.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri igin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
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sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vucudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gerceklestirilir ve bagisgilara saygili
bir yaklagim benimsenir.
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vucudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Gzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, viicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

EKIPMAN ve MATERYALLER

1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

B. PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
o0grencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.
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4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 68renci” rollinu Ustlenecek kisiler,
dénemin basinda her ders icin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 6g8rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup ici isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katiimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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UROGENITAL-ENDOKRIN SiSTEM KURULU

16. Uriner Sistem
LABORATUVAR: ANATOMI DISEKSIYON LABORATUVARI

OGRENIM GIKTISI

Bobrek i¢ ve dis yapisini ve icerdigi mikro anatomik yapilari kadavra ve maket lzerinde farkini
ayirt edebilmelidir.

Ureter, mesane ve urethra yapilarinin anatomik bolimlerini ve aralarindaki fonksiyonel
baglantilari kadavra ve maket lizerinde 6grenmelidir.

Uriner sistem organlarin pelviste bulundugu lokalizasyonlarini ve aralarindaki baglantilari
kadavra ve maket lzerinde anlayabilmelidir.

Pelvis ve perineumu doseyen kaslari ve katmanlarini kadavra ve maket Uzerinde
gosterebilmelidir.

TEORIK BIiLGi

Uriner sistem, viicudun sivi ve elektrolit dengesini saglamak, atiklari viicuttan uzaklastirmak ve
kan basincini dizenlemek gibi islevler icin gerekli organlari icerir. Bu sistem baslica dort yapidan

olusur:

1.

3.

Renes (Bobrekler): Bobrekler, kani stizen ve idrar Ureten organlardir. Her bir bobrek
korteks (cortex renalis) ve medulla (medulla renalis) adi verilen iki ana kisimdan olusur. Bu
sUregte nefron adi verilen temel birimler gorev yapar ve bu yapilarin her biri, kanin
sUzulerek atik maddelerin idrar olarak birikmesini saglar.

Ureteres (Ureterler): Her boébrekten cikan ureterler, idrarin bdbrekten mesaneye
tasinmasini saglayan ince borulardir. Kasli yapilar sayesinde peristaltik hareketlerle
idrarin akisini saglarlar.

Vesica urinaria (Mesane): Mesane, idrar gecgici olarak depolayan kasli bir yapidir.
Doldugunda idrarn disari atilmak Uzere urethra'ya yonlendirir. Mesanenin kas duvari,
detrusor kasi, idrarin disari gcikmasini saglar.

Urethra (Uretra): Uretra, mesaneden disariya uzanan ve idrarin viicut disina atilmasini
saglayan kanaldir. Erkeklerde ve kadinlarda farkli uzunluktadir ve erkeklerde ayni zamanda
genital sistemin bir parcasi olarak da gorev yapar.

Uriner sistem, kanin filtrelenmesi ve atik maddelerin atilmasi sireci ile viicudun su ve tuz
dengesini koruma gibi onemli islevler Ustlenir.

EKiPMAN ve MATERYALLER

10.
11.
12.

Anatomik modeller
Kadavra
Sanal Diseksiyon Masasi
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Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirlianatomik ozellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Ulzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vucuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra caligmalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun igleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gerceklestirilir ve bagisgilara saygili
bir yaklagim benimsenir.

Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasli, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vucudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlan (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari bayutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
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diseksiyon deneyimi sunarak, vicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 6grenme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
68rencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tum dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 68rencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “Ogretici 6grenci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlar tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secgilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.
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5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu icin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar stiresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup igi isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 68renci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tum 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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17.Endokrin Sistem
LABORATUVAR: ANK 220-221

OGRENIM GIKTISI

Endokrin sistemin organlarini siniflandirip kadavra ve maket tzerinde gosterebilmelidir.
Hipothalamus ve hipofiz bezinin salgilarinin fonksiyonlariyla birlikte kadavra ve maket
Uzerinde anyabilmelidir.
Salgl yapan endokrin bezlerin ic ve dis yapilarini kadavra ve maket (izerinde ayirt edilmelidir.
Endokrin organlarin diger viicut sistemleriyle olan anatomik ve fonksiyonel baglantilarini kadavra
ve maket Uzerinde 6grenebilmelidir.

TEORIK BIiLGIi

Endokrin sistem, hormon adi verilen kimyasal haberciler yoluyla viicuttaki c¢esitli siirecleri
diizenleyen bezler ve dokulardan olusur. Bu sistem, homeostazin korunmasinda, biiylime,
gelisme, metabolizma ve lireme gibi hayati fonksiyonlarda 6nemli rol oynar. Baglica endokrin
organlar ve Latincede karsiliklar1 agagidaki gibidir:

Glandula pituitaria (Hipofiz bezi): Beynin tabaninda bulunan hipofiz bezi, diger endokrin
bezleri kontrol eden "ana bez" olarak bilinir. Iki lobdan olusur: anterior lob (adenohypophysis)
ve posterior lob (neurohypophysis). Bu bez, hormonlar salgilayarak biiylime, lireme ve
metabolizmay1 diizenler.

Glandula pinealis (Epifiz bezi): Beyinde yer alan bu bez, melatonin hormonunu salgilar ve
viicut ritimleri, uyku diizeni gibi siireclerde rol oynar.

Glandula thyroidea (Tiroid bezi): Boyun bélgesinde bulunan tiroid bezi, metabolizmay1
diizenleyen tiroksin (T4) ve triiyodotironin (T3) hormonlarini iiretir. Ayrica kan kalsiyum
dengesini koruyan kalsitonin hormonunu salgilar.

Glandulae parathyroideae (Paratiroid bezleri): Tiroid bezinin arka yiiziinde yer alan dort
kiiclik bez, kan kalsiyum seviyesini diizenleyen parathormon (PTH) salgilar.

Glandulae suprarenales (Adrenal bezler): Bobreklerin iist kisminda yer alan adrenal bezler,
iki katmandan olusur: dis korteks (cortex) ve i¢c medulla. Korteks, kortizol, aldosteron gibi
hormonlar salgilarken; medulla, adrenalin ve noradrenalin hormonlarini salgilar

Pancreas (Pankreas): Hem endokrin hem de ekzokrin fonksiyonlari olan pankreas, insiilin ve
glukagon hormonlarini salgilayarak kan sekeri dengesini saglar.

Glandulae gonadales (Gonadlar): Ureme bezleri olan gonadlar, erkeklerde testisler (testes),
kadinlarda ise overler (ovarii) olarak bilinir. Testisler testosteron, overler ise Ostrojen ve
progesteron hormonlarini salgilar, bdylece tireme ve cinsiyet Ozelliklerinin gelisiminde rol
oynar.

Endokrin sistemin tiim bu yapilari, viicudun farkli fonksiyonlarini diizenleyerek homeostazi
saglar ve organizmanin i¢ dengesini korur.
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EKIiPMAN ve MATERYALLER

4. Anatomik modeller
5. Kadavra
6. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirlianatomik ozellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin viicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaclarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vlicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra calismalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vucudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gercgeklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun ug¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle blyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlari (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, vucuttaki yapilari givenli ve steril bir ortamda 68renme imkani tanir.
Ayrica, 6grencilerin tekrar tekrar galisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

AR vy

. PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
ogrencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.
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2. Sabitleme:

Her 6grenci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “Ogretici 6grenci” rolunu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders igin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogretici olarak secilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen giin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu icin 6grencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar stiresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 6grencinin aktif katilimive grupigiisbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.
Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katiimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.
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18. Erkek Genital Sistem
LABORATUVAR: ANK 220-221

OGRENIM GIKTISI

Erkek dis genital organlarini siniflandirip kadavra ve maket Gizerinde 6grenmelidir.
Erkek i¢ genital organlarini ve salgi salgilayan bezleri kadavra ve maket Gizerinde gdsterebilmelidir.
Erkek genital organlarin kendi icindeki anatomik bélimlerine hakim olup birbirleri arasindaki
anatomi ve fonksiyonel baglantilari kadavra ve maket lizerinde gosterebilmelidir.

TEORIK BIiLGIi

Erkek genital sistemi, Uureme ve hormonal iglevleri olan bir dizi yapidan olusur. Bu sistemde yer
alan organlar, spermatogenezi (sperm Uuretimi), hormon salgisini (testosteron gibi), spermin
depolanmasini ve tagsinmasini saglar. Temel yapilar ve Latince karsiliklari sunlardir:

Testes (Testisler): Skrotum (scrotum) icinde yer alan testisler, spermin Uretildigi ve testosteron
hormonunun salgilandigl ana organlardir. Her bir testis, seminifer tubullerden (tubuli seminiferi)
olusur ve bu tubullerde spermatogenez gergeklesir.

Epididymis (Epididimis): Testislerin tGzerinde yer alan bu yapi, spermin olgunlastigi ve depolandigi
kanaldir. Spermler burada hareket kabiliyeti kazanir.

Ductus deferens (Vas deferens): Epididimisten ¢ikan ve spermi tasiyan bu kanal, ejakllasyon
sirasinda spermi Uretraya iletir. Ayni zamanda vas deferens olarak da bilinir.

Glandula vesiculosa (Seminal vezikuller): Mesanenin arkasinda bulunan seminal vezikuller,
ejakulatin bUyuk bir kismini olusturan fruktoz zengini siviyi Uretir. Bu sivi, spermin enerji kaynagidir.

Prostata (Prostat bezi): Mesane altinda yer alan prostat, ejakulasyon sirasinda spermleri koruyan
ve asidik ortamda hayatta kalmasini saglayan alkali 6zellikli bir sivi salgilar.

Glandula bulbourethralis (Cowper bezleri): Uretra boyunca yer alan bu kiigiik bezler, ejakiilasyon
oncesi Uretrayi temizleyen ve kayganlastiran bir sivi salgilar.

Penis: Erkek GUreme organi olan penis, Uretra (urethra) yoluyla spermin disariya atilmasini saglar.
Penis icerisinde ereksiyon icin gerekli kan akisini saglayan korpus kavernozum (corpus
cavernosum) ve korpus spongiozum (corpus spongiosum) gibi yapilar bulunur.

Erkek genital sistemi, sperm Uretimi, depolanmasi ve ejakulasyon sureci ile Ureme iglevini

gerceklestirirken, testosteron gibi hormonlari salgilayarak ikincil cinsiyet 6zelliklerinin geligimini
saglar
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EKiPMAN ve MATERYALLER
1. Anatomik modeller
2. Kadavra
3. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirlianatomik ozellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaglarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6g8rencilerinin insan
vlicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 68renmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
ddkmelerine yardimci olur.

Kadavra caligmalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gergeklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlarn (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilari buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, viicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 68renme imkani tanir.
Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar ¢calisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
o68rencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 6grenci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tim dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de i1slak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tium 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 6grenci” roliini Ustlenecek kisiler,
doénemin basinda her ders icin anatomi asistanlari tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secgilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Siireci:

Ogreticiolarak secilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen guin ve saatte gergeklestirilecektir.
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6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 68rencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 6grenilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup igi isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders igerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalari:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup galismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.

Bu yontem, 6grenci katilimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu siirece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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19. Kadin Genital Sistem
LABORATUVAR: ANK-220-221

OGRENIM GIKTISI

Kadin dis genital organlarini siniflandirip kadavra ve maket tizerinde gosterebilmelidir.

Kadin i¢ organlarini ve salgi salgilayan bezleri kadavra ve maket lizerinde gosterebilmelidir.
Kadin genital organlarinin kendi icindeki anatomik boliimlerine hakim olup birbirleri arasindaki
anatomi ve fonksiyonel baglantilari kadavra ve maket lizerinde gosterebilmelidir.
Fertilizasyonun anatomik baglantilarini erkek genital organlariyla parelel olarak kadavra ve maket
Uzerinde 6grenebilmelidir.

TEORIK BILGI

Kadin genital sistemi, Ureme ve hormonal iglevlere sahip bir grup i¢ ve dis organdan olusur. Bu
sistem, ovum (yumurta hucresi) Uretimi, déllenme, gebelik ve dogum gibi surecglerde rol oynar.
Temelyapilar ve Latince karsiliklari agagidaki gibidir:

Ovarium (Overler): Kadin Greme hucrelerinin (oosit) uretildigi ve 0Ostrojen ve progesteron
hormonlarinin salgilandigi yumurtaliklar, her iki yanda yer alir. Folikiller icinde olgunlasan
yumurtalar, ovulasyon sirasinda serbest birakilir.

Tuba uterina (Fallop tipleri): Yumurtaliklarn uterusa (rahim) baglayan fallop tlpleri, dollenmenin
gerceklestigi yerdir. Yumurtanin tlipler boyunca taginmasini saglayan fimbriae adi verilen sacakli
yapilar vardir.

Uterus (Rahim): Dollenmis yumurtanin yerlesip gelisimini saglayan kasli bir organdir. Uterus Uc
ana tabakadan olusur: en i¢ tabaka endometrium, orta tabaka myometrium ve dis tabaka
perimetrium. Gebelik strecinde buyuyen fetisu barindirir.

Cervix uteri (Serviks): Uterusun alt kisminda yer alan serviks, vajinaya acilan dar gecittir. Servikal
mukus salgilayarak vajinayi enfeksiyonlara karsi korur ve dogum sirasinda genisgleyerek bebegin
gecisini saglar.

Vagina (Vajina): Serviksten dis genital organa kadar uzanan kasli kanaldir. Cinsel iligki sirasinda
spermi alir, dogum kanali gorevi gorur ve menstriiasyon sivisinin disari atilmasini saglar.

Vulva: Dig genital organlarin tamamini ifade eden vulva, klitoris (clitoris), labia majora (buyuk
dudaklar), labia minora (kuigcuk dudaklar) ve vestibule uteri gibi yapilardan olusur. Vulva, cinsel

haz duyumunda ve Uretra giriginin korunmasinda goérev yapar.

Glandulae vestibulares majores (Bartholin bezleri): Vajina girisinde yer alan bu bezler, cinsel iligki
sirasinda vajinayi kayganlastiran siviyi salgilar.

Kadin genital sistemi, Greme hucrelerinin Uretimi ve déllenme sureciyle birlikte fetlisun geligimini
destekleyen, dogum ve hormonal dengeyi saglayan kompleks bir yapidir.
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EKiIiPMAN ve MATERYALLER
4. Anatomik modeller
5. Kadavra
6. Sanal Diseksiyon Masasi

Anatomik Modeller : Anatomik modeller, insan viicudundaki yapilari, organlari, sistemleri veya
belirlianatomik ozellikleri G¢ boyutlu olarak gosteren fiziksel veya dijital temsillerdir. Bu modeller,
anatomik yapilarin ayrintili bir sekilde anlasilmasi, egitim ve arastirma amaciyla kullanilir.
Genellikle tip, dis hekimligi, fizyoterapi ve diger saglik bilimleri egitimlerinde, 6grencilerin vicut
sistemlerini ve organlarini inceleyip 6grenmeleri icin bir ara¢ olarak sunulurlar. Cesitli organ
sistemlerini (6rnegin sinir sistemi, kas sistemi, iskelet sistemi) gosteren bu modeller; plastik,
silikon gibi dayanikli materyallerden yapilabildigi gibi dijital ortamda da simulasyon seklinde
kullanilabilir.

Kadavralar : Kadavra, anatomi ve tip egitimi ile arastirmalarinda incelenmek Uzere kullanilan,
bilimsel amaclarla bagislanmis insan bedenidir. Kadavralar, 6zellikle tip 6grencilerinin insan
vicudunun yapisini ve fonksiyonlarini 6grenmelerine, cerrahi teknikleri ve prosedurleri pratik
etmelerine olanak tanir. Vicuttaki organlarin, dokularin, damarlarin, sinirlerin ve diger yapilarin
dogrudan gozlemlenmesini saglayarak 6grencilerin ve arastirmacilarin teorik bilgilerini pratige
dokmelerine yardimci olur.

Kadavra caligmalari, saglik bilimleri alaninda egitim gorenlerin biyolojik yapilarin detayli
incelenmesini saglayarak, vicudun isleyisine dair derinlemesine bir anlayis gelistirmelerine
katkida bulunur. Kadavra kullanimi etik kurallar gergevesinde gercgeklestirilir ve bagiscilara saygili
bir yaklagim benimsenir.
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Anatomi Laboratuvarlarinda Kullanilan Cihazlar

Sanal Diseksiyon Masasi : Sanal diseksiyon masasi, insan vicudunun u¢ boyutlu dijital
modellerini kullanarak diseksiyon yapmaya ve anatomik yapilari detaylica incelemeye olanak
taniyan interaktif bir egitim aracidir. Genellikle buyuk, yatay bir dokunmatik ekran veya 6zel bir
ekran masasi seklinde tasarlanmistir. Kullanicilar bu ekran Uzerinde dijital olarak olusturulmus
insan vicudu modellerini inceleyebilir, farkli katmanlarn (6rnegin, deri, kas, sinir, damar
sistemleri) kaldirabilir veya acabilir, belirli yapilar buyutebilir ve kesitler alabilirler. Gergekgi bir
diseksiyon deneyimi sunarak, viicuttaki yapilari glivenli ve steril bir ortamda 68renme imkani tanir.
Ayrica, 68rencilerin tekrar tekrar gcalisabilecegi, temizlenmesi veya hazirlanmasi gerekmeyen bir
diseksiyon imkani sunarak egitim surecini daha surdurulebilir hale getirir.

&G
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PROTOKOL
1. Gruplarin Olusturulmasi:

Her laboratuvar dersinde 10 kisilik 6 masa olacak sekilde gruplar olusturulacaktir. Masalar,
6grencilerin istegine gore belirlenip yil boyunca sabit kalacaktir.

2. Sabitleme:

Her 68renci, laboratuvar dersleri boyunca ayni masada oturacaktir. Masalar, tum dénem boyunca
degismeyecek sekilde sabit kalacaktir.

3. Yoklama Sistemi:

Yoklamalar hem Medu sistemi Uzerinden dijital olarak hem de islak imza yontemiyle fiziksel olarak
alinacaktir. Tum 6grencilerin her iki yoklama sistemine de katilimi zorunludur.

4. Ogretici Ogrenciler:

Laboratuvarda akranlarina rehberlik etmek Uzere “68retici 68renci” rollinu Ustlenecek kisiler,
donemin basinda her ders icin anatomi asistanlar tarafindan belirlenecektir. Bu 6grenciler
rastgele secilecek ve isimleri 68rencilere temsilciler araciligiyla duyurulacaktir.

5. Egitim Sureci:

Ogreticiolarak segilen 6grenciler, laboratuvar dersinden bir giin 6nce, o haftanin konusu hakkinda
sorumlu asistan tarafindan egitilecektir. Egitim, belirlenen glin ve saatte gerceklestirilecektir.

6. Hedeflenen Ogrenim:

Her laboratuvar oturumu igin 6grencilere 6grenmeleri gereken anatomik yapilarin listesi 6nceden
verilecektir. Amag, laboratuvar suresince bu yapilarin detayli bir sekilde 68renilmesidir.

7. Degerlendirme:

Ogretici 6grencilerin basarili bir sekilde ders anlatmasi ve tim 6grencilerin belirtilen yapilarin
tamamini 6grenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle, her 68rencinin aktif katiimive grup igi isbirligi
cok 6nemlidir.

8. Ders Sonu Quizi:

Her laboratuvar oturumunun sonunda, ders icerigi ile ilgili 5 soruluk bir online quiz yapilacaktir.
Quiz, yalnizca o derste 6grenilen bilgilerin degerlendirilmesi amaciyla uygulanacak olup resmi
ders notunu etkilemeyecektir.

Peer Learning Yonteminin Faydalar:

Derinlemesine Ogrenim: Ogrenciler, ders konularini daha ayrintili ve anlasilir bir sekilde kavrar.
Pratik Uygulama Kolaylgi: Ogrenilen bilgilerin laboratuvarda uygulanmasi kolaylasir.

Farkl Bakis Acilari: Karsilikli bilgi alisverisi ile konular farkli agilardan degerlendirilebilir.

Beceri Gelisimi: Grup ¢alismasi, iletisim ve liderlik becerilerinin gelismesini saglar.
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Bu yontem, 6grenci katiimini ve isbirligini esas alir. Bu nedenle, tim 6grencilerin bu surece aktif
bir sekilde dahil olmalari beklenmektedir.

NOTLAR
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